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 (8چەت ئەلدە ئوقۇغان نەتىجىلىك ئۇيغۇرلار )
 

 ئەركىن سىدىق
 كۈنى-24ئاينىڭ -4يىلى -2015

 
 
 

يېڭى كىشىنى  3مەن بۇ ھەپتە چەت ئەلدە نەتىجە ياراتقان قېرىنداشلىرىمىزدىن يەنە 
قىزلىرى ئىچىدىن -تونۇشتۇرىمەن. بۇ قېتىم تونۇشتۇرىدىغىنىم ھازىرقى زامان ئۇيغۇر خانىم

ئۇيغۇرلار ئارىسىدىن چىققان ھازىرقى زامان »انگارت قېرىنداشلىرىمىز بولۇپ، ئۇلارنى چىققان ئاۋ
دېيىشكىمۇ بولىدۇ. مەن رەسمىي مەزمۇننى باشلاشتىن « قىزلىرىنىڭ مىساللىرى-قەھرىمان خانىم

بۇرۇن ئاياللارنىڭ ھازىرقى دۇنيادىكى رولى ھەققىدىكى بىر قىسقا مەزمۇننى بايان قىلىپ 
مەركىزى ج پ ل  NASAئاپرېل كۈنى بىزنىڭ ئىدارىمىز، -12يىلى -2015بۇ مەزمۇن ئۆتىمەن. 

(JPL.نىڭ تور بېتىدە خەۋەر قىلىنغان ) 
 

ئاسترونومىيە ساھەسىدە بىر تەتقىقاتچى بىر يېڭى ئاستېرويد )كائىنات ئۇچار تاشلىرى( نى 
دىكى  JPLولىدا بولىدۇ. قا ئىسىم قويۇش ھوقۇقى ئاشۇ تەتقىقاتچىنىڭ قئاستېرويدبايقىسا، ئۇ 

ئايدا مارس بىلەن -6يىلى -2010( Amy Mainzerئايال ئاسترونومىيە ئالىمى ئەيمى مېيىنزېر )
نى بايقىغان بولۇپ، ئاستېرويديۇپىتېرنىڭ ئارىلىقىدىكى بىر ئوربىتىدا قۇياشنى ئايلىنىدىغان بىر 

كېلىۋاتقان ئىدى. بۇ دېگەن نومۇر بىلەن ئاتىلىپ « 316201»ھازىرغىچە  ئاستېرويدئۇ 
كىلومېتىر بولۇپ، رەڭگى خەت بېسىش ماشىنىسىنىڭ سىياسىغا  4نىڭ دىئامېتىرى ئاستېرويد

 ئوخشاش قاپقارا ئىكەن.
 

 
 دىكى ئايال ئالىم ئەيمى مېيىنزېر خانىم. JPLرەسىم: -1
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( Malala Yousafzaiمالالا يۇسافزاي ) ق قىزپاكىستانلىئىيۇل كۈنى تۇغۇلغان -12يىلى -1997
بالىلىق ۋاقتىدىن باشلاپلا بىر سىياسىي پائالىيەتچى بولۇپ، قىزلارنىڭ مەكتەپتە ئوقۇشىنى 

ئۆكتەبىر كۈنى مالالا -9يىلى -2012ئومۇملاشتۇرۇش يولىدا كۆپلىگەن پائالىيەتنى ئېلىپ بارغان. 
پ، مالالانى تىېئمەكتەپتىن ئۆيىگە قايتىۋاتقان يولدا بىر تالىبان جەڭچىسى ئۇنى قورال بىلەن 

يارىلىنىدۇ، ئەمما ئۆلمەي ھايات قالىدۇ. مالالا ساقايغاندىن ئېغىر ئۆلتۈرمەكچى بولىدۇ. مالالا ئوقتا 
-2014كېيىن مائارىپنىڭ مۇھىملىقىنى تەشۋىق قىلىپ پائالىيەت ئېلىپ بېرىشنى داۋاملاشتۇرىدۇ. 

تارىخىدىكى ئاشۇ مۇكاپاتقا  يىلى مالالا نوبېل تىنچلىق مۇكاپاتىغا ئېرىشىپ، نوبېل مۇكاپاتى
 ئەڭ ياش بولۇپ قالىدۇ. لار ئىچىدەئېرىشىپ باققان

 

 
 ئالتە ياشلىق مالالا يۇسافزاي. رەسىم: ئون-2

 
JPL  ئالىمى ئەيمى مېيىنزېر يۇقىرىدىكى خەۋەرنى ئاڭلىغاندىن كېيىن، مالالانىڭ نامىنىڭ

 316201»قا ئاستېرويدبايقىغان  شۇنىڭ بىلەن ئۆزى. مەڭگۈ ياشىشى كېرەكلىكىنى ھېس قىلىدۇ

Malala » 2010»ياكى ML48 » [1]دېگەن نامنى بېرىدۇ. 
 

دەپ ئاتىلىدىغان بىر چوڭ مېدىيە شىركىتى بالىلار مائارىپى « PBS»ئەيمى ئامېرىكىدىكى 
 PBSبولۇپ، ئۇ « مەسلىھەتچى»پەن پروگراممىسىغا بىر -ئۈچۈن ئىشلەپ چىقىرىۋاتقان ئىلىم

پەن تەربىيە فىلىمىدا رول -يىلى قىشتا ئىشلىنىدىغان بىر بالىلار ئىلىم-2016تەرىپىدىن 
 ئالىدىكەن.

 
ئەيمى بىر ئايال ئالىم بولۇپ، ئۇنىڭ قارىشىچە ئەگەر دۇنيادىكى قىزلارنىڭ ھەممىسى 

ئىنسانلار قىلالايدىغان ئىشلارنىڭ  ىن تولۇق بەھرىمەن بولىدىكەن، ئۇئوقۇشتىن ياكى مائارىپت
لارغا ئاستېرويدگەرچە ھازىرغىچە نۇرغۇن »تېخىمۇ كېڭەيتىدۇ. ئەيمى مۇنداق دەيدۇ: دائىرىسىنى 

تەنلىك ئەمەس ئاياللار قوشقان تۆھپىلەرنىڭ  ئىسىم قويۇلغان بولسىمۇ، ئاياللار، بولۇپمۇ ئاق
ئۇ يەنە مۇنداق دەيدۇ: « لار ئاساسەن يوق.ئاستېرويدشەرىپى ئۈچۈن ئىسىم قويۇلغان 

بىر قىسىم ئەڭ قىيىن مەسىلىلىرىنى ھەل قىلىش ئۈچۈن، بىز ھازىر بارلىق ئىنسانىيەتنىڭ »
ئەقىللىق كىشىلەرنىڭ ئەقلىي كۈچىدىن پايدىلىنىشقا ناھايىتىمۇ قاتتىق ئېھتىياجلىق بولۇۋاتىمىز. 

 «شۇڭلاشقا بىز دۇنيا نوپۇسىنىڭ يېرىمىنى بىر چەتكە قايرىپ قويۇشقا زادىلا چىقىنالمايمىز.
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 ە تەسۋىرلىمەكچى بولغان خەۋەر شۇنىڭ بىلەن ئاخىرلاشتى.مەن بۇ يەرد
 

شۇنداق. قىزلارنىڭ مەكتەپتە ئوقۇشى، كەم دېگەندە تولۇقسىز ھەتتا تولۇق ئوتتۇرىنى 
پۈتتۈرگۈچە تولۇق ئوقۇشى تولىمۇ مۇھىم. بۇ ئىش ئۇيغۇرلار ئۈچۈن تېخىمۇ شۇنداق. ئىجتىمائىي 

ئىككى مۇھىم ئۇقۇم بار. كۆپىنچە ئوقۇرمەنلەر بۇ دېگەن « چارە» ۋە« شوئار»پەن ساھەسىدە 
نى ئوبدان بىلىدۇ. ئەمما نۇرغۇن كىشىلەر بۇ ئىككى ئۇقۇمدىن توغرا ىئىككى ئۇقۇمنىڭ پەرق

پايدىلىنالمايدۇ. ھازىر ئۇيغۇر جەمئىيىتىدە شوئارلار بەك كۆپ. ئەمما چارىلەر بەك ئاز. نۇرغۇن 
كلىنىپ قېلىپ، چارىگە ئەھمىيەت بەرمەيۋاتىدۇ. مېنىڭ كىشىلەر پەقەت شوئار توۋلاش بىلەنلا چە

نىڭ دادىسى ياكى ئاپىسى زئانىدىن كۈتىدىغان ئۈمىدىم، ئەگەر سىز بىر قى-ھەر بىر ئۇيغۇر ئاتا
بولسىڭىز، سىزنىڭ قانداق ئەھۋاللارغا دۇچ كېلىۋاتقانلىقىڭىزدىن قەتئىينەزەر، قىزىڭىزنى ئەڭ 

پنى پۈتتۈرگۈچە ئوقۇتۇڭ. ئەڭ ياخشىسى تولۇق ئوتتۇرا مەكتەپنى مىدىمۇ تولۇقسىز ئوتتۇرا مەكتەەك
پۈتتۈرگۈچە، ھەتتا ئۇنىڭدىن يۇقىرىدىن بولغان باكلاۋۇر، ماگىستىر ۋە دوكتورلۇققىچە ئوقۇتۇڭ. 
بۇنىڭ پايدىسى ناھايىتىمۇ كۆپ. ئادەم ئوقۇش ئارقىلىق ئۆز تەقدىرىنى ئۆزگەرتەلەيدۇ. 

قىزلىرىمۇ ھەم شۇنداق. ئۇنىڭ پاكىتىنى مەن بۇ قېتىم -انىمئۇيغۇرلارمۇ شۇنداق. ئۇيغۇر خ
قىزلىرى ناھايىتى چەكلىك -تەييارلىغان مەزكۇر يازمىدىن كۆرۈۋالالايسىز. بىر قىسىم ئۇيغۇر خانىم

پۇرسەتلەر ئىچىدە ياشىسىمۇ، ئۆزىنىڭ جاپالىق ئەمگىكىگە تايىنىپ، ھەر خىل قىيىنچىلىقلار ۋە 
ش ئەگمەي، قاتتىق تىرىشىش نەتىجىسىدە ئەڭ ئاخىرى ئۇتۇپ چىقىپ، ھەر خىل توسالغۇلارغا با

شەرەپ كەلتۈرۈۋاتىدۇ. -ھازىر ھەر خىل خەلقئارالىق سەھنىلەردە رول ئېلىپ، ئۇيغۇر ئۈچۈن شان
 2مەن ئۇلارنىڭ بەزىلىرىنى ھازىرغىچە تونۇشتۇرۇپ بولدۇم. بۇ قېتىم يەنە شۇلارنىڭ ئىچىدىكى 

-30ۋە  -29ئۇلار مەن ھازىرغىچە تونۇشتۇرغان  ىمەن.قېرىندىشىمىزنى تونۇشتۇر
بۇنىڭدىن قېرىنداشلىرىمىزنى  ئاللاھ بۇيرۇسا ئۇنداق قېرىندىشىمىز بولۇپ ھېسابلىنىدۇ.  

قىز قېرىنداشلىرىمىزدىن ناھايىتىمۇ -كېيىنمۇ داۋاملىق تونۇشتۇرىمەن. مەن بۇ خانىم
 قىڭىزغا ئىشىنىمەن.ھەمدە سىزنىڭمۇ شۇنداق قىلىدىغانلى، پەخىرلىنىمەن

 
ئۆسمۈرلەر، ۋە بىزنىڭ كېيىنكى ئەۋلادلىرىمىز ئارىمىزدىكى ھازىرغىچە بىر -ۋەتەندىكى ياش

توقاي يوللارنى بېسىپ، ئاخىرى ئۇتۇپ چىققان كىشىلەرنىڭ تەجرىبىسىگە موھتاج. -قىسىم ئەگرى
 3ن ھازىرغىچە مۇنداق ئۇلارنىڭ يول باشلىشىغا، يېتەكلىشىگە، ۋە رىغبەتلەندۈرۈشىگە موھتاج. مە

( چەت ئەلدە 1شەرتنىڭ بىرىنى قانائەتلەندۈرگەن قېرىنداشلارنى تونۇشتۇرۇپ كېلىۋاتىمەن: )
( چەت ئەلدە ئىشلەپ، بىر مۇھىم كەسپىي خىزمەت 2ئوقۇپ، بىر يۇقىرى ئۇنۋانغا ئېرىشكەن. )

ئالاھىدە نەتىجە ( چەت ئەلدە ياكى ئۇيغۇر دىيارىدا كەسپىي جەھەتتە 3ئورنىغا ئېرىشكەن. )
شەرتنىڭ بىرىنى ھازىرلىغان بولۇپ، مېنىڭ تونۇشتۇرۇشۇمنى  3قازانغان. ئەگەر سىز ئاشۇ 

 3ئارقىلىق ئالاقىلىشىڭ. ئەگەر سىز ئاشۇ « bilim.humar@yahoo.com»خالىسىڭىز، مەن بىلەن 
پ بېرىڭ. سىز شەرتنىڭ بىرىنى ھازىرلىغان قېرىنداشلىرىمىزنى بىلسىڭىزمۇ ئۇلارنى ماڭا كۆرسىتى

نۇسخىلىرىدا  PDFيېڭى يېزىق  ۋە يېزىق ماڭا تەييارلاپ ئەۋەتىپ بېرىدىغان مەزمۇن كونا
ھۆججىتىلا كېرەك. مەن ئۆزۈم « Word»بولمايدۇ. ماڭا پەقەت يېڭى يېزىق ياكى كونا يېزىق 

رىمەن، سەۋەبى مەن تەھرىرلەشنى يېڭى يېزىق بويىچە ۆيېڭى يېزىق نۇسخىسىنى ياخشىراق ك
رامماتىكىدا خاتالىقلار بولسا كېرەك يوق. مەن ھازىرغىچە ىقىلىمەن. سىز ئىشلەتكەن ھەرپلەر ۋە گ

ئۇنداق »شەخس نامىدا )يەنى -3تورلارغا چىقارغان تەرجىمىھالدىن بىرىنى ئۈلگە قىلىپ تۇرۇپ، 
دەپ يېزىڭ؛ ھەرگىزمۇ « ئۇنداق قىلغان، مۇنداق قىلغان»، ياكى «قىلدى، مۇنداق قىلدى

دەپ يازماڭ( يېزىپ چىقسىڭىز بولۇۋېرىدۇ. چەت ئەلدە ئۇزۇن « ۇنداق قىلدىم، مۇنداق قىلدىمئ»
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بولۇپ ئوقۇغان قېرىنداشلارنىڭ كۆپىنچىسى ئۇيغۇرچىنى توغرا « خەنۋمىنكا»تۇرغان، ۋە بۇرۇن 
يازالمايدۇ. مەن رەڭگارەڭ ھەرپلەر بىلەن يېزىلغان يېڭى يېزىقچە يازمىلارنىڭ ھەممىسىنى 

ھەرپ ئۆزگەرتىپ چىقىمەن. -بىر، ھەرپمۇ-يالايدىغان بولۇپ، سىز ئەۋەتكەن مەزمۇننى بىرمۇئوقۇ
ئۆزگەرتىش بەك قىيىن بولسا، ئۇنى ئۆزۈم پۈتۈنلەي باشقىدىن يېزىپ چىقىمەن. بۇ ئىشقا 
قاتنىشىش ئارقىلىق سىز بۇ دۇنيادا خەلقىمىزنىڭ ھۆرمىتىگە ۋە قەدىرلىشىگە ئېرىشەلەيسىز. يەنە 

نىڭ رەھمىتىگە ئېرىشەلەيسىز. ئاللاھ بىزنى ئۆزىمىز كۆرسەتكەن ھۇنيادا بولسا ئاللابىر د
تىرىشچانلىقنىڭ نەتىجىلىرىگە ئاساسلىنىپ تۇرۇپ باھالىمايدۇ. بەلكى، ئاللاھ بىزنى ئۆزىمىزنىڭ 
يوشۇرۇن كۈچىنى تولۇق جارى قىلدۇرۇش يولىدا نامايان قىلغان سەمىمىيىتىمىزگە ئاساسلىنىپ 

باھالايدۇ. مەن سىزنىڭ ماڭا ۋە خەلقىمىزگە قىلغان قىممەتلىك ياردىمىڭىز ئۈچۈن سىزگە  تۇرۇپ
 ئالدىنئالا رەھمەت ئېيتىمەن.

 
ئۆسمۈرلەرنىڭمۇ -بىر قانچە ئۇكىلار ماڭا ئۇيغۇرچىنى ئانچە ياخشى بىلمەيدىغان ئۇيغۇر ياش

ىسىنىمۇ تەييارلاپ، ئۇيغۇر پايدىلىنىشى ئۈچۈن، مۇشۇ خىلدىكى بىر قاتار ماقالىلەرنىڭ خەنزۇچ
ئوقۇغۇچىلارنىڭ خەنزۇچە تور بەتلىرىگە يوللاپ قويۇشنى تەۋسىيە قىلدى. بۇ بىر ناھايىتى 

ھەمدە يۇقىرىدىكى تەكلىپنى بەرگەن ، ياخشى تەكلىپ بولۇپ، مەن ئۇنى تولۇق قوللايمەن
ئەگەر ئاشۇنداق ئىشنى  قېرىنداشلارغا رەھمەت ئېيتىمەن. ئەمما ئۇ ئىشنى مەن ئۆزۈم قىلالمايمەن.

« bilim.humar@yahoo.com»قىلىشنى خالايدىغان قېرىنداشلار بار بولسا، ئۇلار مەن بىلەن 
 ھۆججىتىنى ماڭدۇرۇپ بېرىمەن.« Word»ئارقىلىق ئالاقىلەشسە، مەن بارلىق يازمىلارنىڭ 

 
 ئەمدى رەسمىي مەزمۇننى باشلايمەن.

 
 

 . نەفىزە ئابدۇراخمان1
 

 
 ڭلىمىز نەفىزە ئابدۇراخمانرەسىم: سى-1

 
 9يىلى غۇلجا شەھىرىدە بىر تىجارەتچى ئائىلىسىدە تۇغۇلغان. ئۇلار -1970سىڭلىمىز نەفىزە 

قېرىنداش بولۇپ، ئۇلارنىڭ يەتتىسى قىز، ئىككىسى ئوغۇل. نەفىزە كىچىك ۋاقتىدا ئۇنىڭ 
ئۇنىڭ دادىسى ئالىي دادىسى رەھمەتلىك تىجارەت بىلەن شۇغۇللىنىپ، ئائىلىسىنى قامدايتتى. 

مەلۇماتلىق بولمىسىمۇ، پەرزەنتلىرىنى ھەر ۋاقىت ياخشى ئوقۇشقا رىغبەتلەندۈرەتتى. بالىلىرىمۇ 
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يىلى بالىلارنىڭ چوڭى -1987دادىسىنىڭ ئۈمىدىنى يەردە قويماي، ناھايىتى ياخشى ئوقۇدى. 
. شۇنىڭدىن كېيىن بولغان نەفىزەنىڭ ئاكىسى تۇيۇقسىز كېسەل سەۋەبىدىن ۋاپات بولۇپ كەتتى

نەفىزەنىڭ ئائىلىسىدىكىلەر ئۈرۈمچىگە كۆچۈپ كەلدى. نەفىزە بولسا غۇلجا تېببىي مەكتىپىدە 
سېسترالىق ئوقۇشىنى داۋاملاشتۇرۇپ، غۇلجىدا قېلىپ قالدى. ئۇ چاغدا نەفىزە غۇلجا تېببىي 

ېسترالىق كەسپىگە قوبۇل س يۇقىرى نومۇر بىلەن -2نومۇر بىلەن ئىلى ۋىلايىتى بويىچە  430مەكتىپىگە 
 قىلىنغان ئىدى. 

 
 

 
 يىلى نەفىزەنىڭ غۇلجىدىكى ئۆيىدە تارتىلغان.-1986رەسىم: نەفىزە دادىسى ۋە ئاپىسى بىلەن بىللە.  بۇ رەسىم -2
 

يىلى -1992يىلى پۈتتۈرۈپ، ئۈرۈمچىگە قايتىپ كەلدى. -1992نەفىزە غۇلجىدىكى ئوقۇشىنى 
وختۇرخانىنىڭ ئىچكى كېسەللىكلەر بۆلۈمىگە تەقسىم قىلىندى. د-3ئايدا ئۈرۈمچى شەھەرلىك -9

ئايدا ئۇ -4يىلى -2000دوختۇرخانىدا ئىشلىدى. -3يىلىغىچە -2000 باشلاپ شۇ يىلدىن
 خىزمەتتىن ئىستېپا بېرىپ، ئۆز ئالدىغا پەرۋىشخانا )ياكى كىچىك داۋالاش پونكىتى( ئاچتى. 

 
بىلەن نورۋېگىيەگە كەلدى. نورۋېگىيەگە ئايدا ئۆز خىراجىتى -8يىلى -2002نەفىزە 

بىر دۆلەت ئىكەنلىكىنى، ۋە تىلىنىڭ ئىستىمال سەۋىيىسى بەكمۇ يۇقىرى    كەلگەندىن كېيىن، بۇ دۆلەتنىڭ 
لاي ئەمەسلىكىنى بايقاپ، ناھايىتى زور بېسىم ھېس قىلدى. دادىسى ئۇلارغا وقئۆگىنىشكە ئانچە 

بولىدۇ، پەقەت تىرىشساڭلا ئۇنى يېڭەلەيسەن، ئەڭ  قىيىنچىلىق دېگەن ۋاقىتلىق»داۋاملىق 
، دەيتتى. شۇڭا نەفىزە دادىسىنىڭ ئاشۇ سۆزلىرىنى ئويلاپ، «قورقۇنچلۇقى بەلنى قويۇۋېتىش

مەن چوقۇم مۇشۇ دۆلەتتە ياشاپ قالىمەن، قىيىنچىلىققا »ئۆزىنى رىغبەتلەندۈرۈپ، ئىچىدە -ئۆز
، دەپ ئويلاپ، قاتتىق ئىرادە بىلەن «ۇ قىلالايمەنباش ئەگمەيمەن، باشقىلار قىلالىغاننى مەنم
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ئايغا كەلگۈچە قىزىغا ھامىلىدار بولۇش ۋە يەڭگىش -2يىلى -2004ناھايىتى تىرىشىپ ياشىدى. 
 ئوقۇيالمىدى. بىلەن ئىشلىرى 

 
ئوقۇشنى باشلىدى. نورۋىگ تىلى مەكتىپىدە  كۈن توشقاندا بىر  40نەفىزە قىزىنى يەڭگىپ بولۇپ، 

كىلومېتىر بولۇپ، ئۇ ئارىلىقتا ئاپتوبۇس قاتنىمايتتى. ئۇ  6يىنىڭ ئارىلىقى ۆىپى بىلەن ئتىل مەكت
كېلىش -چاغلاردا نەفىزە تېخى ماشىنىمۇ ھەيدىيەلمەيتتى. شۇڭا ئۇ ھەر كۈنى مەكتەپكە بېرىپ

كۈنلۈك  40كىلومېتىر يولنى پىيادە قاتنىدى. نەفىزە مەكتەپكە كەتكەندە، ئەمدى  12ئۈچۈن 
ن قىزىغا ئۇنىڭ ئېرى قارىدى. نەفىزە يالغۇز كۈندۈزدىلا ئوقۇپ قالماي، ئۇ يەنە ئاخشىمى بولغا

كىلومېتىر يولنى پىيادە  24ئوقۇدى. بەزى كۈنلىرى بىر كۈندە  يېزىلىپئوقۇتىدىغان مەكتەپكىمۇ 
ى. ماڭدى. گەرچە نەفىزەنىڭ ھەر بىر كۈنى ئىنتايىن جاپالىق بولسىمۇ، ئۇ ئاشۇ جاپالارغا چىدىد

ئائىلە ئىشلىرى ۋە بالا بېقىش ئىشلىرىنىمۇ ياخشى ئورۇنلاشتۇرۇپ ماڭدى. تىل ئۆگىنىش كۇرسىغا 
ئاي ۋاقىت ئۆتكەندىن كېيىن، نورۋېگىيە خەلق ئۇنىۋېرسىتېتىنىڭ تىل ئۆتكىلىدىن  7بېرىپ، 

بىز »مۇۋەپپەقىيەتلىك ئۆتتى. نەفىزەنىڭ تىل كۇرسىدىكى مۇئەللىملىرى ئۇنىڭغا مۇنداق دېدى: 
ھازىرغىچە بىر چەت ئەللىكنىڭ بۇنچىلىك قىسقا ۋاقىت ئىچىدە تىل ئۆتكىلىدىن ئۆتكىنىنى كۆرۈپ 
باقمىغان ئىدۇق. سەن ئۇيغۇر قىزى بەك تىرىشچان ئىكەنسەن. بۇنى بىز مەكتىپىمىز تارىخىدىكى 

 «بىر مۆجىزە، دېسەكمۇ بولىدۇ.
 

مەن تىل ئۆتكىلىدىن ئۆتۈپ » تىلدا ئاساس سېلىۋالغاندىن كېيىن، نەفىزە دەسلىپىدە
، دەپ ئويلىدى. ئەمما كېيىن خىزمەت «بولدۇم، ئەمدى سېسترالىق كەسپىمنى قىلسام بولىدۇ

ئىزدەپ كۆرگەندىن كېيىن، ئۇ نورۋېگىيەدە سېسترا بولماق ئىنتايىن تەس ئىكەنلىكىنى، بۇ يەردە 
ىنى، چوقۇم باكلاۋۇرلۇق سېسترا بولۇش ئۈچۈن ئوتتۇرا تېخنىكوم دىپلومى يېتىشمەيدىغانلىق

. نەفىزە ئۆزىنىڭ ئىلگىرىكى ئوتتۇرا تېخنىكوم بىلدىئۇنۋانى بار بولۇشى تەلەپ قىلىنىدىغانلىقىنى 
قىلدۇرۇپ(، « notarization)»دىپلومى ۋە خىزمەت تارىخىنى رەسمىي ئىسپاتلاشتىن ئۆتكۈزۈپ 
ا بولۇشتىن بۇرۇن بىر ياردەمچى ئۇلارنى دۆلەتلىك سەھىيە باشقارمىسىغا ئەۋەتىپ، رەسمىي سېستر

سېسترا بولۇپ ئىشلەپ تۇرۇش ئىلتىماسى سۇندى. ئۇنىڭدىن كېيىن ئانچە ئۇزۇن ۋاقىت ئۆتمەيلا 
دەپ ئېتىراپ « ياردەمچى سېسترا»يۇقىرىدىن نەفىزەنىڭ ئىلتىماسى قوبۇل قىلىنىپ، ئۇنى 

 قىلغانلىقى ھەققىدە ئىسپات خېتى كەلدى. 
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كۈنى نورۋىگىيەنىڭ -14ئاينىڭ -3يىلى -2015دۇراخمان، ئۇنىڭ ئېرى تۇرسۇنتاي، ۋە ئۇنىڭ قىزى نازاكەت.  بۇ رەسىم نەفىزە ئابرەسىم: -3

 ئوسلو شەھىرىدە تارتىلغان.
 

ئايدىن -4يىلى -2005شۇنىڭدىن باشلاپ نەفىزە بىر تەرەپتىن ئىشلەپ، بىر تەرەپتىن 
   «AOslo and Akershus University, College of Applied Science, HIO» باشلاپ ئوسلودىكى

ئالىي مەكتەپتە ئوقۇدى. ئالىي مەكتەپ ئوقۇشىنى باشلاپ بىر ھەپتە بولغاندا، نەفىزەگە  دېگەن
دادىسى ۋاپات بولغانلىق خەۋىرى كەلدى. شۇنىڭ بىلەن نەفىزە ئاسماندىن يەرگە چۈشكەندەك 

ز بىلەن ئىپادىلەپ بەرگىلى بولۇپ كەتكەن بولۇپ، ئۇنىڭ ئۇ چاغدىكى ھېسسىياتىنى سۆ
بولمايدۇ. ئەگەر دادىسى نەفىزەنىڭ بۇ يەردىكى ئالىي مەكتەپنى پۈتتۈرگەنلىك خەۋىرىنى 

ھە؟ -چىلىك ھايات تۇرۇپ بەرگەن بولسا، ئۇ قىزىدىن قانچىلىك خوش بولۇپ كېتەتتىۇئاڭلىغ
قان بولسىمۇ، نەفىزە دادىسىنى پەخىرلەندۈرۈش ئۈچۈن شۇنچە ئالدىرىغان، ۋە شۇنچە تىرىش

ئۇنىڭ ئارزۇسى ئىشقا ئاشمىدى. دادىسى ھەققىدىكى شۇم خەۋەرنى ئاڭلىغاندىن كېيىن، نەفىزە 
مەكتىپىگە بىر ھەپتىگىچە بارالمىدى. قاتتىق ئازابلاندى. ئۇنداق ئازابنى پەقەت چەت ئەلگە 

ھېس شىدىن ئۆتكۈزۈپ باققان كىشىلەرلا ېبچىقىپ، نەفىزەگە ئوخشاش سەرگۈزەشتىنى ئۆز 
قىلالايدۇ. نەفىزە بىر ھەپتە ئۆتكەندىن كېيىن ئۆزىنى زورلاپ تۇرۇپ مەكتەپكە بېرىشنى باشلىدى. 

ل سوراپ، ئۇنىڭغا كۈنى ئۇنىڭ ساۋاقداشلىرى ۋە ئوقۇتقۇچىسى ئۇنىڭدىن ھا-1مەكتەپكە بارغان 
ام پوپ بىلەن سۆزلىشىپ، كۆڭلۈڭگە بىر ئاز ئار ەربىر»ھەمدە ئۇنىڭدىن ، تەسەللى بەردى

، دەپ جاۋاب «ياق، مەن بىر مۇسۇلمان»دەپ سورىدى. نەفىزە بولسا « تېپىشنى خالامسەن؟
 بەردى. 
 

نەفىزە ئۆزىدىكى روھىي ئازابقا بەرداشلىق بېرىپ، ئوقۇشىنى يەنە داۋاملاشتۇردى. 
نورۋېگىيەدىكىلەر نەفىزەدەك چەت ئەللىك سېسترالارغا خۇددى يەرلىك سېسترالار بىلەن ئوخشاش 

بەت ئۇزۇنلۇقتا بولۇشى، مېدىتسىنالىق  25ەپ قويىدىكەن. ئوقۇش پۈتتۈرۈش ئىلمىي ماقالىسى تەل
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ھېسابلاش نەتىجىلىرىنى ئۆز ئىچىگە ئېلىشى، ھەمدە ئۇنىڭدا بىر خاتالىقمۇ يۈز بەرمەسلىكى شەرت 
بەتلىك ئوقۇش پۈتتۈرۈش ئىلمىي ماقالىسىنى يازدى، ھەمدە  25قىلىنىدىكەن. نەفىزە 

چ قېتىم ۈنىدىن ئۆتتى. ئەمما مېدىتسىنالىق ھېسابلاش ئىمتىھانىدىن خاتاسىز ئۆتەلمىدى. ئئىمتىھا
نومۇر  100ئىمتىھانىدا چوقۇم »قايتىلاپ ئىمتىھان بېرىپمۇ ئۆتەلمىدى. ئۇنىڭ ئىچى تىتىلدىدى. 

، دېگەن تەلەپ ئۇنىڭ كاللىسىدىن ئۆتمەيتتى. ئۇ «نومۇر ئالساڭ ئۆتەلمەيسەن 99ئالىسەن، 
بۇ »ھەمدە ئىدىيە جەھەتتىن ، قېتىم يەنە بەردى-4تىق ئىرادىگە كېلىپ، ھېلىقى ئىمتىھانىنى قات

، دەپ تەييارلىق قىلىپ «قېتىم يەنە ئۆتەلمىسەم، ئۆزۈمنىڭ ياردەمچى سېسترالىقىنى قىلىمەن
بۇنچىلىك قىينىلىپ كېتىۋاتقانلىقىنى  ئۇ چاگدا نەفىزەنىڭ ئانىسىمۇ قىزىنى كۆرۈش ئۈچۈن نورۋىگىيەگە كەلگەن ئىدى. قىزىنىڭ  قويدى.

تۆتىنچى  ، دېدى.«بولدىلا بالام، ئۆتەلمىسەڭ ياردەمچى سېسترا بولۇپ ئىشلەۋەرگىنە، جەنىڭنى بۇنچىۋالا قىينىماي»كۆرۈپ چىدىمىگان ئانا: 
قېتىملىق ئىمتىھانىنى بېرىپ بولۇپ، ئۇنىڭ نەتىجىسى چىققۇچە بولغان بىر ھەپتە ۋاقىت نەفىزە 

ئىنتايىن ئاستا ئۆتتى. ئاندىن نەفىزەگە ئاخىرى پوچتىدىن بىر پارچە خەت كەلدى. ئۇ  ئۈچۈن
، دېيىلىپتۇ. بۇنى كۆرگەن نەفىزە، خۇشاللىقتىن «سىز ئىمتىھانىدا لاياقەتلىك بولدىڭىز»خەتتە 

كەن ئېرىشئىنتايىن جاپادا ، . سەۋەبى، ئۇ بۇ كۈنگە ئىنتايىن تەستەۋەتتىيىغلىكۈلمەي، قاتتىق 
  ىدى.ئ

 
نورۋېگىيە ھۆكۈمىتىنىڭ سەھىيە باشقارمىسى نەفىزە ئۇيغۇر دىيارىدا ئىشلىگەن 
خىزمەتلىرىنىڭ ئىسپاتلىرى ئىچىدە ياشانغانلاردىن خەۋەر ئېلىش ۋە ساقلىقنى ساقلاش پونكىتى، 

رى بويىچە ئېلىپ بارغان پراكتىكا قاتارلىقلارغا ۈھەمدە روھىي كېسەللەردىن خەۋەر خىزمەت ت
ئاي،  3پاكىتلار كەم ئىكەن، دەپ، نەفىزەگە ياشانغانلاردىن خەۋەر ئېلىش ئورنىدا  ئائىت

ئاي پراكتىكا  2ساقلىقنى ساقلاش پونكىتىدا بىر ئاي، ۋە روھىي كېسەللەرگە قارايدىغان بۆلۈمدە 
ئايلىق پراكتىكا جەريانىنىمۇ  6قىلىش شەرتىنى قويدى. شۇنىڭ بىلەن نەفىزە نائىلاج بۇ 

ئاينىڭ ئاخىرىدا، -10يىلى -2007ئۇنىڭ ئىسپاتىنى سەھىيە باشقارمىسىغا ئەۋەتتى.  تاماملاپ،
دېگەن ئالىي « AOslo and Akershus University, College of Applied Science, HIO»نەفىزە 

مەكتەپنى پۈتتۈرگەن ۋە دۆلەتلىك سەھىيە باشقارمىسى ئېتىراپ قىلغان سېسترالىق دىپلومىغا 
ئىشتىن نەفىزە ناھايىتى خۇشال بولالماي تۇرالمىدى. شۇنىڭ بىلەن ئۇ ئۆزىنىڭ ئېرىشتى. بۇ 

 بۇرۇنقى خىزمەت ئورنىدا رەسمىي سېسترا بولۇپ ئىشلەشنى باشلىدى. 
 

قىزىنى يەڭگىپ بولغاندىن كېيىن نەفىزەنىڭ ئوڭ بىقىنىدا بىر ئاغرىق پەيدا بولۇپ، ئۇنى 
نىلار قالمىدى. نەفىزە قىزىنى ئوپېراتسىيە ئارقىلىق بەكمۇ قىينىدى. نەفىزە بارمىغان دوختۇرخا

ۈرۈپ، غا چۈش CTتۇغقان بولۇپ، ئۇ ئۆزىنى تەكشۈرتۈشكە بارغان ھەممە دوختۇرخانىلار نەفىزەنى 
ئاشۇ ئوپېراتسىيە جەريانىدا ئۇنىڭ ئوڭ بىقىنىدىكى بىر نېرۋىسى زەخىملەندۈرۈلگەنلىكىنى، ئۇنى 
داۋالىغىلى بولمايدىغانلىقىنى ئېيتتى. نەفىزەنىڭ ھېلىقى بىقىنى توختىماي قاتتىق 

 يىلىدىن باشلاپ خىزمىتىنى توختىتىشقا مەجبۇرى بولدى. ئۇ-2008ئاغرىۋەرگەنلىكى ئۈچۈن، ئۇ 
ئاغرىققا چىدىماي، توختىماي پۇتىنى يەرگە ئۇراتتى. ھەر كۈنىنى ئاغرىق پەسەيتىدىغان دورىغا 

، دەپ «مەن سېسترالىقنى داۋاملاشتۇرالمايدىكەنمەن»تايىنىپ ئۆتكۈزەتتى. ئاشۇ مەزگىلدە نەفىزە 
 Norwegian Business» ھەمدە ئوسلودىكى ، ئويلاپ، كەسىپ ئۆزگەرتىش قارارىغا كەلدى

School » يىلىدىن -2009دېگەن ئۇنىۋېرسىتېتىنىڭ سەھىيە سىستېمىسىنى باشقۇرۇش كەسپىدە
بەتلىك ئوقۇش پۈتتۈرۈش ئىلمىي ماقالىسى يېزىش  30يىلىغىچە ئوقۇدى.  بۇ مەكتەپنىمۇ -2011

 ۋە نەق مەيداندا يازمىچە ئىمتىھان بېرىش ئارقىلىك پۈتتۈردى.
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يىلى نويابىردا ئۇ ئاشۇ -2012نىڭ ئەزاسى بولۇپ، نەفىزە دۆلەتلىك سېسترالار جەمئىيىتى
ھەمدە ، بېيجىڭنى ساياھەت قىلىپ كېلىش تەكلىپىنى تاپشۇرۇپ ئالدى ،جەمئىيەتتىن بىر پارچە

قىزى بىلەن بېيجىڭغا باردى. شۇ چاغدىكى پۇرسەتتىن پايدىلىنىپ، نەفىزە بېيجىڭدىكى بىر 
سىز ئاستا خاراكتېرلىك »ئۇ يەردىكى دوختۇرلار  دوختۇرخانىغا ئۆزىنى كۆرسىتىپ باقتى. نەتىجىدە

، دېگەن «سوقۇر ئۈچەي ياللۇغى بولۇپ قاپسىز، شۇڭا سوقۇر ئۈچەينى ئېلىۋېتىش كېرەككەن
يىل تارتقانمۇ  9توۋا، بىر ئادەم سوقۇر ئۈچەي ياللۇغىنىڭ دەردىنى »يەكۈننى چىقاردى. نەفىزە 

قېتىم دوختۇرلارگا ئۆزىنىڭ سوقۇر ئۈچەي ھەيران قالدى. نورۋىگىيەدە كۆپ ، دەپ «بارمۇ؟
ياللۇغى بولۇپ قېلىش ئېھتىماللىقى بارلىغىنى ئېيتقان بولسىمۇ، ئۇلار نەفىزەنىڭ سۆزىگە 

ئايدا نەفىزە بېيجىڭدا ئۆزىنىڭ سوقۇر ئۈچىيىنى -12شۇ يىلى ئەھمىيەت بەرمىگەن ئىدى. 
يىلى يانۋاردىن -2013ەندىن كېيىن ئوپېراتسىيە قىلىپ ئالدۇرۇۋەتتى. نورۋېگىيەگە قايتىپ كەلگ

باشلاپ نەفىزە يەنە ئۆزىنىڭ سېسترالىق خىزمىتىنى باشلىۋەتتى. قايتىدىن خىزمەتكە چۈشۈپ 
بۆلۈم »ئورۇندىكى  4ئۇزۇن ئۆتمەي، نەفىزە ئۆزىنى سىناپ بېقىش ئۈچۈن، ئوخشىمىغان 

باھالاش جەريانلىرىنى  دېگەن خىزمەتكە ئىلتىماس قىلىپ باقتى. قاتتىق سۆھبەتلىشىپ« باشلىقى
رشۇستىن بىر بولۇپ ئىككى يەردىن خىزمەتكە ېئاكتاماملاپ بولغاندىن كېيىن، ئوسلودىن بىر ۋە 

يىلدەك ۋاقىت ئىشلىمەي ئۆيدە  4قوبۇل قىلىنغانلىق ئۇقتۇرۇشىنى تاپشۇرۇپ ئالدى. ئەمما 
ېلىشتىن سەل تۇرغانلىقى ئۈچۈن، نەفىزە ھېلىقى خىزمەتلەرنىڭ ھۆددىسىدىن چىقالماي ق

ئەنسىرىدى. نەتىجىدە ئۇ شىركەتلەرگە رەھمەت خېتى يېزىپ، ئۇ خىزمەتلەرنى قوبۇل 
قىلالمايدىغانلىقىنى ئېيتتى. ئۇ ھازىر ئۆزى تۇرۇشلۇق رايونغا يېقىن بىر ئىدارىدە گۇرۇپپا 

 دۇ. سېستراسى ۋە جاۋابكار سېسترا بولۇپ، خىزمىتىدىن ناھايىتىمۇ رازىمەنلىك بىلەن ئىشلەۋاتى
 

قىزى  سىنىپقا چىقىدۇ-7ياشقا كىرگەن بولۇپ، يېقىندا  11نەفىزەنىڭ قىزى بۇ يىل 
يىل بىر مال ئىسكىلاتىدا  10مەكتەپتە بەكمۇ ياخشى ئوكۇۋاتىدۇ. يولدۇشى تۇرسۇنتاي 

ئىشلىگەندىن كېيىن، ئۇ يەردە داۋاملىك ئىشلەشنى خالىمىغانلىقى ئۈچۈن،  ئىشتىن ئايرىلىپ 
لدىغا بىر كىچىك فىرما قۇردى. ھازىر نەفىزەنىڭ يولدىشى ئوسلودىكى ئەڭ چوڭ چىقىپ، ئۆز ئا

 . ئايرودرومىدا زاكاس ماللارنى يەتكۈزۈش مۇلازىمىتى بىلەن شۇگۇللىنىدۇ« Gardmeon» ئايرودروم
 

نەفىزە نورۋېگىيەگە يېڭى كەلگەن ۋاقتىدىكى بېسىم ۋە دېلىغۇللۇق ھالىنى ئەسلىسە، 
 خىزمەتچى 63گەنلىكىگە ئۆزىمۇ ھەيران قالىدۇ. ھازىر ئۇ ئىشلەۋاتقان ئورۇندا بۈگۈنگە قانداق كەل

كىشىلا بار. نەفىزە ئۇنىڭ  5بار بولۇپ، ئۇلارنىڭ ئىچىدە ئالىي مەكتەپنى پۈتتۈرگەنلەردىن پەقەت 
دەك خادىملار پەقەت كەسپى مەكتەپ ياكى ئوتتۇرا مەكتەپ مەدەنىيەت  58قالغان بىرى. 

ىگە. نەفىزە ئۆزى بىر چەت ئەللىك تۇرۇپ، ھازىرقىدەك بىر يۇقىرى ئورۇندا سەۋىيىسىگىلا ئ
نورۋىگىيەدە سېسترالىق خىزمىتى ئىنتايىن يۇقىرى ئىشلەۋاتقانلىقىغا ناھايىتىمۇ پەخىرلىنىدۇ. 

مەسئۇلىيەتنى ئۆز ئۈستىگە ئالىدىگان خىزمەت بولۇپ، كۆپلىگەن نورۋىگىيىلىك ياشلار سېسترالىقتا 
الىمايدۇ. ئاشۇنداق  يۇقىرى مەسئۇلىيەتنىڭ ھۆددىسىدىن سىڭلىمىز نەفىزە ھازىر ئوقۇشنى خ

 ناھايىتى ياخشى چىقىۋاتىدۇ.
 

نەفىزەنىڭ ۋەتەن ئىچى ۋە سىرتىدىكى ئوتتۇرا ياشلىق ئۇيغۇر قېرىنداشلىرىغا مۇنداق يۈرەك 
اق يېرىگە قاراپ بىز ئۇيغۇرلار بەك ئەقىللىق مىللەت بىز. دۇنيانىڭ ھەر قاند»سۆزلىرى بار: 

باقساق، يات ئەلنىڭ تىلىنى پۇخا ئىگىلەپ، ياخشى ئورۇنلاردا ئىشلەۋاتقان قېرىنداشلىرىمىزنىڭ 
تىرىشساقلا،  بىزئاز ئەمەسلىكىنى بايقايمىز. بىز بىر ئەقىللىق مىللەت بولغانىكەنمىز، ئەگەر 
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گىنەلەيمىز. باشقىلار كۆزلىگەن مەقسەتكە چوقۇم يېتەلەيمىز. باشقىلار ئۆگەنگەننى بىزمۇ ئۆ
تاقەت، -ىياسىغاننى بىزمۇ ياسىيالايمىز. باشقىلار قىلالىغاننى بىزمۇ قىلالايمىز. بىزدە پەقەت سەبر

-چىداملىق ۋە قاتتىق ئىرادىلا بار بولىدىكەن، بىز ھەر قانداق ئىشنى قىلالايدىكەنمىز. ھاردىم
چوقۇم يېتەلەيدىكەنمىز.  تالدىم دېمىسەك، ۋە قاتتىق تىرىشساق، كۆزلىگەن مەقسەتكە

نورۋېگىيەدە سېسترالار كەمچىل. شۇڭا بۇ دۆلەتكە كېلىپ، سېسترا بولۇپ ئىشلەشنى خالايدىغان 
ياشلار بار بولسا، ئۇنىڭ يولى ھەققىدە ئىزدىنىپ باقساڭلار بولىدۇ. ئاللاھ خالىسا، ۋاقتى 

 «.كەلگەندە مەنمۇ قولۇمدىن كەلگەن ياردەملەرنى ئايىمايمەن
 
 

پارچە رەسىمدە بېرىلگىنى نەفىزەنىڭ نورۋېگىيەدە ئالغان ئوقۇش پۈتتۈرۈش  4ەندىكى تۆۋ
 گۇۋاھنامىلىرى.

 

 
 رەسىم.-3

 



11 

 

 
 رەسىم.-4

 



12 

 

 
 رەسىم.-5

 



13 

 

 
 رەسىم.-6

 
 

 . زەينۇرە سابىر2
 



14 

 

 
 رەسىم: سىڭلىمىز زەينۇرە سابىر-1

 
ىدە دۇنياغا كەلگەن. سىڭلىمىز زەينۇرە ئابلىمىت قەشقەر شەھىرىدىكى بىر ئىشچى ئائىلىس

ئالەمدىن ئۆتكەنلىكى ئۈچۈن، ئۇنى چوڭ ئاپىسى بىلەن چوڭ ئاپىسى زەينۇرە كىچىك ۋاقتىدىلا 
دېگەن « چوقۇم ياخشى ئوقۇڭ»دادىسى بېقىپ چوڭ قىلغان. گەرچە ئۇ چاغلاردا چوڭلار ئۇنىڭغا 

-1تارتىپ قەشقەر تەلەپنى قويمىغان بولسىمۇ، ئۇ ئۆزلۈكىدىن تىرىشىپ ئوقۇپ، باشلانغۇچتىن 
تولۇق ئوتتۇرىنى پۈتتۈرگۈچە سىنىپ بويىچە ئەلا ئوقۇغۇچى بولۇپ  تەتولۇق ئوتتۇرا مەكتەپ

قىز بالا »دادىسى -ئاپا ۋە چوڭ-ئوقۇدى. ئالىي مەكتەپكە ئىمتىھان بېرىدىغاندا زەينۇرەنىڭ چوڭ
مەكتەپلەرگە ئىلتىماس ، دەپ، ئۇنىڭغا ئۇيغۇر دىيارىدىكى ئالىي «يىراقتا ئوقۇسا ياخشى بولمايدۇ

قىلىشنى تەۋسىيە قىلدى. ئەمما زەينۇرەنىڭ ئۇيغۇر دىيارىنىڭ سىرتىنى كۆرۈپ بېقىش ئارزۇسى 
بار بولغاچقا، چوڭلارنىڭ تەۋسىيىسى بويىچە ئىش كۆرمەي، ئىچكىرى ئۆلكىلەردىكى مەكتەپلەرگە 

ېرسىتېتىنىڭ تەييارلىق يىلىغىچە شىنجاڭ ئۇنىۋ 1988يىلىدىن -1986ئىلتىماس قىلدى. نەتىجىدە 
( 上海华东师范大学پېداگوگىكا ئۇنىۋېرسىتېتى )خۇادوڭ  سىنىپىدا ئوقۇپ، ئاندىن شاڭخەي

فاكۇلتېتىغا قوبۇل قىلىندى. ھەمدە شۇ چاغدا ئۆزى بىلەن بىر سىنىپقا تەقسىم  پىسخولوگىيەنىڭ 
قالدى.  نەپەر ئوقۇغۇچىلارنىڭ ئىچىدىكى بىردىنبىر ئۇيغۇر ئوقۇغۇچى بولۇپ 68قىلىنغان 

ئۆزىنىڭ ئانا يۇرتىدىن ۋە ئانا تىلىدىن ئايرىلىپ، باشقىلارغا ئارىلىشىپ ئوقۇغانلىقى، ھەمدە 
خەنزۇ تىلىنى ئاران ئىككى يىل ئۆگەنگەنلىكى ئۈچۈن، دەسلىپىدە ئۇنىڭغا دەرسلەرگە يېتىشىپ 

قېلىشماي ئوقۇش بەكمۇ تەس كەلدى. لېكىن ئۇ ئۆزىگە قاتتىق تەلەپ قويۇپ، ساۋاقداشلىرىدىن 
 يىلى ئالىي مەكتەپنى ياخشى نەتىجىلەر بىلەن پۈتتۈردى. -1992ئوقۇپ، 

 
-ئالىي مەكتەپنى پۈتتۈرگەندىن كېيىن، زەينۇرە قەشقەر پېداگوگىكا ئىنستىتۇتىنىڭ پەن

پ، شۇ بۆلۈم چىقىرىدىغان مەكتەپ ژۇرنىلىغا تەھرىر بولۇپ، ئۇ يەردە ۈنۈلۆتەتقىقات بۆلۈمىگە ب
غا « شىنجاڭ ياشلىرى ژۇرنىلى»يىلى ئۈرۈمچىدىكى -1996غىچە ئىشلىدى. يىلى-1996تاكى 

دەرىجىلىك -2»يۆتكىلىپ كېلىپ، شۇ يەردە تەھرىرلىك خىزمىتى بىلەن شۇغۇللىنىپ، 
 ( غا ئېرىشتى. 中级职称« )مۇھەررىرلىك ئۇنۋانى
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( Saint–Petersburg) بۇرگرېسانت پېتيىلى زەينۇرە ئېرى بىلەن رۇسىيەنىڭ -1999

فاكۇلتېتىدا بىر  پىسخولوگىيەمېدىتسىنا ئۇنىۋېرسىتېتىنىڭ  بۇرگرېسانت پېتىرىگە بېرىپ، شەھ
يىل بىلىم ئاشۇردى. شۇ مەزگىلدە زەينۇرەگە داۋاملىق ئوقۇش پۇرسەتلىرى كۆپ قېتىم كەلگەن 

 يىلى ئېرى بىلەن ئۇيغۇر دىيارىغا قايتتى. -2000بولسىمۇ، ئوغلى تېخى كىچىك بولغاچقا، ئۇ 
 

تقا قايتىپ كېلىپ ئۇزۇن ئۆتمەي، زەينۇرە چىڭخۇا ئۇنىۋېرسىتېتىدىكى بىر يېڭى يۇر
–خەلقئارالىق جۇڭگو»خىزمەتكە يۆتكىلىپ، ئاشۇ مەكتەپنىڭ مېخانىكا ئىنژېنېرلىق فاكۇلتېتى 

تەجرىبىخانا »نىڭ بىر تەجرىبىخانىسىدا « رۇسىيە يېنىك مېتال تەتقىقات مەركىزى
بولۇپ ئىشلىدى. شۇ مەزگىلدە زەينۇرە يەنە ئاشۇ « ور ياردەمچىسىپروفېسس»ۋە « باشقۇرغۇچىسى

ۋەزىپىسىنىمۇ مۇۋەپپەقىيەتلىك  كلى «مۇئاۋىن تەھرىرى»ژۇرنالنىڭ  مەركەز چىقارغان بىر
رۇسىيە -كىشىلىك جۇڭگو 140ئورۇنلىدى. چىڭخۇا ئۇنىۋېرسىتېتىدا ئۆتكۈزۈلگەن بىر قېتىملىق 

-مېتال ئىلمىي دا ئۆتكۈزۈلگەن يەنە بىر مەملىكەتلىك يېنىك، ۋە شېنجېنمېتال يىغىنىغا يېنىك
تەتقىقات يىغىنىغا مۇۋەپپەقىيەتلىك ھالدا رىياسەتچىلىك قىلىپ، ئۆزىنىڭ بىر ئاددىي ئىش 
ئورنىدا ئۆزىنىڭ ئادەتتىن تاشقىرى زور قابىلىيىتىنى نامايان قىلدى. زەينۇرە چىڭخۇا 

م يىل ئىشلەپ، ئۇ ۋە ئۇنىڭ ئېرى ئەزەلدىن ئۇيغۇر چ يېرىۈئۇنىۋېرسىتېتىدا مانا مۇشۇنداق ئ
ئىشلەپ باقمىغان بۇ داڭلىق ئالىي بىلىم يۇرتىدا باشقىلارغا ئۆز قابىلىيىتىنى، ۋە ئەقىل پاراسىتىنى 
كۆرسىتىپ، مەكتەپتىكىلەرنىڭ چىن كۆڭلىدىن قايىل بولۇشىغا ۋە ئېتىراپ قىلىشىغا سازاۋەر 

 بولدى. 
 

 
مېتال يىغىنىغا  رۇسىيە يېنىك-كىشىلىك جۇڭگو 140چىڭخۇا ئۇنىۋېرسىتېتىدا ئۆتكۈزۈلگەن بىر قېتىملىق رەسىم: زەينۇرەنىڭ -2

 رىياسەتچىلىك قىلىۋاتقان ۋاقتىدىكى بىر كۆرۈنۈش.
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ن رەسىم: زەينۇرە موسكۋا يېنىك مېتال تەتقىقاتى ئىنستىتۇتىدا بىر قىسىم مۇتەخەسسىسلەر بىلەن بىللە خىزمەت ئىشلەۋاتقا-3

 كۆرۈنۈش.
 

يىلىدىن باشلاپ زەينۇرە ئائىلە بويىچە ئامېرىكىدا ياشاۋاتىدۇ. زەينۇرە بۇرۇن -2003
ئۆگەنگەن چەت تىلى رۇسچە بولۇپ، ئۇ ئامېرىكىغا كەلگەندىن كېيىن ئىنگلىز تىلىنى نۆلدىن 
باشلاپ ئۆگىنىپ، قاتتىق تىرىشىش نەتىجىسىدە، بىر يېرىم يىل ۋاقىت ئىچىدىلا ئىنگلىزچە 
سەۋىيىسىنى بىر خېلى يۇقىرى دەرىجىگە ئۆستۈردى. شۇنىڭ بىلەن ئۆزى بۇرۇن ئۆگەنگەن ئازراق 

بايلور »بىئولوگىيە ئاساسىغا تايىنىپ، ئامېرىكا تېكساس شتاتى ھيۇستون شەھىرىگە جايلاشقان 
( قارمىقىدىكى تېكساس بالىلار Baylor College of Medicine« )مېدىتسىنا ئىنستىتۇتى

( نىڭ بالىلار Critical Care Section of Pediatricsانىسى جىددىي كېسەللىكلەر بۆلۈمى )دوختۇرخ
يۈرەك كېسىلى تەتقىقات تەجرىبىخانىسىغا خىزمەتكە كىردى. ئۇ ھازىرمۇ ئاشۇ ئورۇندا ئىشلەۋاتىدۇ. 
ھازىرغىچە مەيلى تىل جەھەتتىكى قىيىنچىلىقلار بولسۇن، ياكى كەسىپ جەھەتتىكى قىيىن 

ەللەر بولسۇن، سىڭلىمىز زەينۇرەنىڭ دادىللىق بىلەن ئالغا ئىلگىرىلىشىنى، ئۆزىنىڭ بارلىق ئۆتك
يوشۇرۇن قابىلىيەتلىرىنى تولۇق جارى قىلدۇرۇپ ياشاشتىن توسۇپ قالالمىدى. ئۇ دەسلەپتە 

( بولۇپ كىرگەن بولۇپ، ئۆزىنىڭ قاتتىق technician« )تېخنىك»مەزكۇر خىزمەتكە بىر 
( سالاھىيىتىگە Research Assistant« )ياردەمچى تەتقىقاتچى»ىجىسىدە كېيىنچە بىر تىرىشىشى نەت

ئېرىشتى. گەپنى مۇشۇنداق قىلغاندا، بىر قىسىم ئوقۇرمەنلەرگە زەينۇرەنىڭ ئەھۋالى ئانچە 
ئالاھىدە بولۇپ تۇيۇلماسلىقى مۇمكىن. ئەمما زەينۇرە ئامېرىكىغا كەلگەندە بىر بالىنىڭ ئانىسى، ۋە 

ئەرنىڭ ئايالى ئىدى. ئۇ يۇقىرىقىدەك نەتىجىلەرگە بىر تەرەپتىن بىر بالىغا ئانا ۋە بىر بىر 
ناھايىتى ئالدىراش ئۆتىدىغان ئەرگە خوتۇن بولۇپ تۇرۇپ، يەنە بىر تەرەپتىن ئوقۇپ ۋە ئىشلەپ 
تۇرۇپ ئېرىشتى. گەرچە زەينۇرە ھازىرغىچە تېخى بىر رەسمىي ماگىستىرلىق ياكى دوكتورلۇق 

انى ئۈچۈن ئوقۇش پۇرسىتىگە ئېرىشىپ بولالمىغان بولسىمۇ، ئۇنىڭ ھازىر قىلىۋاتقان خىزمىتى ئۇنۋ
كەم دېگەندە بىر ماگىستىرلىق ئۇنۋانى بار كىشىدە بار بولىدىغان ئەمەلىي خىزمەت تەجرىبىسىنى 

لىق يىلدىن ئارتۇق ئىشلەش ئارقى 10تەلەپ قىلىدىغان بولۇپ، زەينۇرە ھازىرقى خىزمەت ئورنىدا 
ئۆزىدە ھازىرغىچە ئاشۇنداق خىزمەت تەجرىبىلىرىنى توپلاپ بولدى. شۇڭلاشقا ئۇ ھازىرقىدەك بىر 
يۇقىرى خىزمەت سالاھىيىتىگە ۋە دوكتورلۇق ئۇنۋانى بار كىشىلەرنىڭكىگە باراۋەر كېلىدىغان 
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ژۇرناللىرىدا  تەتقىقات-يۇقىرى مائاشقا ئېرىشەلىدى. زەينۇرە ھازىرغىچە داڭلىق خەلقئارالىق ئىلمىي
پارچە ئىلمىي ماقالىنىڭ  2ئاپتور بولدى. ئاشۇ -2پارچە ئىلمىي ماقالىدا  2ئېلان قىلىنغان 

 پارچە رەسىمدە بېرىلدى: 2ئىزدەش ئۇچۇرلىرى تۆۋەندىكى 
 

 
 رەسىم-4

 

 
 رەسىم-5
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ھازىر نىڭ ئوغلى زەينۇرە ئۆزىنىڭ ئوغلىنىمۇ ناھايىتى ياخشى تەربىيىلىگەن بولۇپ، ئۇ

دەپ « Texas A&M University»ېرىكىدىكى داڭلىق مەكتەپلەرنىڭ بىرى بولغان ئىنگلىزچە ئام
كەسپىدە « فىزىكا ۋە ئۇچۇر تېخنولوگىيىسى-جۇغراپىيە»ئاتىلىدىغان ئالىي مەكتەپنىڭ 

باكلاۋۇرلۇقتا ئوقۇۋاتىدۇ. سىڭلىمىز زەينۇرە ھازىرقىدەك ياخشى خىزمەت شارائىتى بىلەن 
كەسپىدە يەنە ئۆرلەپ ئوقۇش جەھەتتە بەزى  پىسخولوگىيەاي، ئۆزىنىڭ بۇرۇنقى قانائەتلىنىپ قالم

 پىلانلارنى تۈزۈۋاتىدۇ.
 

سىڭلىمىز زەينۇرە بەزىدە ئۇيغۇرچە ماقالە يېزىش ئىشى بىلەنمۇ شۇغۇللىنىدىغان بولۇپ، 
شىنجاڭ ياشلىرى »دېگەن بىر پارچە ماقالىسى يېقىندا « يېڭىلىق ۋە ئىنكاس»ئۇنىڭ 

رەسىمدە بېرىلگىنى -2سانىغا بېسىلدى. تۆۋەندىكى -2يىللىق -2015ژۇرنىلىنىڭ « دېنتستۇئى
 ئاشۇ ژۇرنالنىڭ مۇندەرىجىسى.

 

 
 سانىنىڭ مۇندەرىجىسى.-2يىللىق -2015ژۇرنىلى « ستۇدېنتئىشىنجاڭ ياشلىرى »رەسىم. -6

 
ەنچ بار بولسىلا، ئەگەر ئادەمدە ئۈمىد ۋە ئۆزىگە نىسبەتەن ئىش»زەينۇرە مۇنداق ئويلايدۇ: 

ئۆز جاسارىتىنى يوقىتىپ قويماي، يىقىلغاندا ئورنىدىن يەنە تىك تۇرۇپ، داۋاملىق ئالغا قاراپ 
 «كېلەلەيدۇ. بداق قىيىنچىلىقلار ئۈستىدىن غالىماڭسىلا، ئۆزى يولۇققان ھەر قان

 



19 

 

 
يۇستون ھيىلى ئامېرىكا تېكساس شتاتى -2013رەسىم رەسىم: سىڭلىمىز زەينۇرە ئوغلى كامران ۋە ئېرى ئابدۇغېنى بىلەن بىللە. بۇ -7

 شەھىرىدىكى ئۇيغۇرلارنىڭ يېڭى يىللىق يىغىلىشىدا تارتىلغان.
 

 
شەھىرىدىكى  يۇستونھيىلى ئامېرىكا تېكساس شتاتى -2014رەسىم: سىڭلىمىز زەينۇرە ئېرى ئابدۇغېنى بىلەن بىللە. بۇ رەسىم -8

 دا تارتىلغان.ئۇيغۇرلارنىڭ نورۇز بايرىمى يىغىلىشى



20 

 

 

 
 ئايدا تارتىلغان.-6يىلى -2014بىلىمخۇمار بىلەن بىللە. بۇ رەسىم زەينۇرە رەسىم: سىڭلىمىز -9

 
دېگەن بىر ئورتاق فامىلە ئىسمى « ئابلىمىت»سىڭلىمىز زەينۇرەنىڭ ئائىلىسىدىكىلەر يېقىندا 

« ەينۇرە ئابلىمىتز»ئىشلىتىشنى باشلىغان بولۇپ، بۇنىڭدىن كېيىن بۇ سىڭلىمىزنىڭ ئىسمى 
 دەپ يېزىلىدۇ. 
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بۇ ماقالىنى ھېچكىمدىن سورىماي، مەنبەسىنى بەرگەن ئاساستا باشقا ھەر قانداق تورغا چىقارسىڭىز، ياكى ئېلكىتابقا 

 ىز بولۇۋېرىدۇ. بۇ ماقالە بارلىق ئۇيغۇرلارغا مەنسۇپ.ئوخشاش باشقا ھەر قانداق شەكىلدە ئىشلەتسىڭ
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