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بولسۇن! مۇبارهك يىلىڭىزغا يېڭى

قانۇنىيىتى كۆڭۈل باش .10

 ئاندرۇنىڭ جهريانىدا سۆھبهت ئۆتكۈزگهن بىلهن كارنىگى ئاندرۇ قېتىم تۇنجى خىل ناپولىيون

 ئۆز ئۇنىڭغا ئادنرۇ سورىغاندا، ئىكهنلىكىنى نېمه سىرنىڭ بولۇشىدىكى مۇۋهپپهقىيهتلىك ئاشۇنداق

 ناپولىيون كېيىن شۇنىڭدىن  بهرگهن. ئېيتىپ ئىكهنلىكىنى مهۋجۇت نىڭ «كۆڭۈل »باش بىر شىركىتىده

بايقىغان. پرىنسىپىنى پىسخولوگىيه بىر دېگهن «كۆڭۈل »باش بېرىپ، ئېلىپ تهتقىقات يىل نۇرغۇن

 سۆز دېگهن «Master» يهردىكى بۇ بولۇپ، «Master Mind» ئاتىلىشى ئىنگلىزچه پرىنسىپنىڭ بۇ

 بهگزاده، پىر، ئۇستا، ئۇستاز، مۇئهللىم، باشقۇرغۇچى، ، ياللىغۇچى خوجايىن، ئىگه، » لوغىتىده يۇلغۇن

 ئۇقۇمنى بۇ ئاساسهن، مهزمۇنغا  كىتابىدىكى ناپولىيوننىڭ مهن لېكىن  تهرىپلهنگهن. دهپ «مۇدىر

كۆردۈم. مۇۋاپىق ئاتاشنى دهپ «كۆڭۈل، »باش ئۇيغۇرچه

 ماسلىشىش -ئۆزئارا ئۈچۈن، ئاشۇرۇش ئهمهلگه مهقسهتنى ئېنىق »بىر ئۇقۇمغا دېگهن كۆڭۈل باش

 «ماسلاشتۇرۇش، تىرىشچانلىقنى ۋه بىلىم ئارىسىدا كىشىلهر كۆپ ئۇنىڭدىن ياكى ئىككى بىلهن، روھى

  بولىدۇ. بېرىشكه ئېنىقلىما دهپ

 كۆڭۈل ئۇ بولۇپ، شهكىللهندۈرگهن كۆڭۈلنى باش بىر ئاشۇنداق ئادهملىرى كارنىگىنىڭ ئاندرۇ

 قادىر ھهممىگه بىر ئۇ بىلهن شۇنىڭ ماسلاشقان، ياخشى ئىنتايىن ۋه تهشكىللهنگهن، ياخشى ئىنتايىن

 شۇغۇللانغان بىلهن سانائهت قانداق ھهر باشقا سانائىتىدىن پولات ئۇلار بولۇپ، ئايلانغان كۈچكه

 بولار بولغان مۇۋهپپهقىيهتلىك دهرىجىده ئوخشاش بىلهن سانائىتىدىكىسى پولات خۇددى بولسىمۇ،

ئىدى.

 بىر پايدىسى بېرىدىغان كۆڭۈلنىڭ باش كىشىلهر نۇرغۇن ئوقۇغاندا، قېتىم بىرىنچى قۇرلارنى يۇقىرىقى

 ئېرىشكىلى ئىشلىگهنده بىلله توپلاپ يهرگه بىر كۈچنى ۋه ماسلىشىپ، -ئۆزئارا كىشىلهرنىڭ توپ

 كۆڭۈلنىڭ باش ئهمهلىيهتته  مۇمكىن. بولىشى ھېسسىياتتا يوقتهك پهرقى ئانچه پايدىدىن بولىدىغان



 تارتىش ئۆزىگه ئالاھىدىلىگى بۇنداق ئۇنىڭ بولۇپ، كۆپ ئۇنىڭدىن پايدىسى يهتكۈزىدىغان

 مۇناسىۋهتلىك. زىچ بىلهن قانۇنىيىتى

 بىر خۇددى ئىدىيه ئۇ يىغسىڭىز، ئىدىيىگه بىر مهلۇم كۆڭلىڭىزنى سىز بولغىنىدهك، خهۋرىڭىزده سىزنىڭ

 باش بىر  قىلىدۇ. جهلب ئىدىيىلهرنى ماھىيهتلىك ئوخشاش باشقا ئۆزىگه ئويناپ، رول ماگنىتتهك

 نهرسىگه بىر ئوخشاش كۆڭلىنى كېلىپ، يهرگه بىر كىشىلهر كۆپ ئۇنىڭدىن ياكى ئىككى كۆڭۈل

 ئىدىيىلهرنى ئىجادىي بىرلهشمىسى كۆڭۈللهرنىڭ بولۇپ، كېلىدىغان بارلىققا ئاندىن مهركهزلهشتۈرگهنده

 ئۆزلىرىنى ئهزالىرى كۆڭۈلنىڭ باش بويىچه، ئېنىقلىمىسى كۆڭۈلنىڭ باش  قىلىدۇ. جهلب ئۆزىگه

 ئىنتايىن ئورتاق، بىر قهلبى كىشىلهرنىڭ ساندىكى كۆپ بولىدۇ، ئاتىغان پهلسهپىگه بىر ئوخشاش

 شهخسلهرنىڭكى -ئايرىمئايرىم ئهزالار بارلىق ھهمده بولىدۇ، مهركهزلهشكهن نىشانغا ئاساسىي ئېنىق

 بۇ بولىدۇ. بولغان ئىگه مهنبهلىرىگه ئهقىل چهكسىز چوڭقۇرراق ۋه كهڭرهك سېلىشتۇرغاندا بىلهن

 يېڭى بولمايدىغان مۇمكىن قهتئىي كهلتۈرۈش ۋۇجۇتقا ئالدىغا ئۆز شهخسلهر بىر ھهر كۆڭۈل بىرلهشكهن

كهلتۈرىدۇ. ۋۇجۇتقا ئىدىيىلهرنى يېڭى ۋه بىلىم

 كۆڭلى ئادهمنىڭ ئىككى ھېسابلىنىدۇ. بولۇپ ئېنېرگىيه شهكىلدىكى خىل بىر كۆڭلى ئىنسانلارنىڭ

 بىر يهنه ئۆزىگه ئېنېرگىيىسى كۆڭۈلنىڭ بىر ھهر ماسلاشقاندا، بىلهن روھى بولۇش تهڭكهش -بىربىرىگه

  قوشۇۋالىدۇ. ئېنېرگىيىسىنى كۆڭۈلنىڭ

 باتارىيىنى ساندىكى كۆپ  بولىدۇ. ئوخشىتىشقا باتارىيىسىگه ئېلېكتىر بىر مېڭىسىنى ئىنسان

  بولىدۇ. كۆپ قارىغاندا باتارىيىنىڭكىگه ئايرىم بىر ئېنېرگىيىنىڭ چىقىدىغان ئۇنىڭدىن بىرلهشتۈرگهنده

 باتارىيىنىڭ تارماق ئۇنىڭدىكى -ئازكۆپلۈكىنى ئېنېرگىيىنىڭ چىقىرىدىغان باتارىيه بىر ھهر شۇنداقلا

 ئىش مېڭىنىڭ قىسىم بىر يهنى،  ئىشلهيدۇ. ئوخشاش شۇنىڭغا مېڭىسىمۇ ئىنسان  بهلگىلهيدۇ. سانى

 تهڭكهش -ئۆزئارا مېڭىنى توپ بىر  بولىدۇ. ئۈستۈنرهك قارىغاندا مېڭىنىڭكىگه قىسىم بىر يهنه ئۈنۈمى

 ئايرىم بىر ئېنېرگىيه بىلهن تهپهككۈر قىلىدىغان ھاسىل ئۇلار ماسلاشتۇرغاندا، بىلهن روھى بولۇش

  ئاشۇرىدۇ. ئىجاتچانلىقىڭىزنى سىزنىڭ كۆڭۈل باش يهنى،  بولىدۇ. زور قارىغاندا مېڭىنىڭكىگه

 باش بىر ئارقىلىق شۇ قىلىپ، ھاسىل بىرلىكسهپ بىر ئارىسىدا ئادهملهر كۆپ ئۇنىڭدىن ياكى ئىككى

 ئۈنۈملۈك تېخىمۇ قانۇنىيىتىنى مهركهزلهشتۈرۈش مهقسهت، قىلىشتىكى ھاسىل ئىتتىپاقداشلىقىنى كۆڭۈل

 ئىشقا -كۈچقۇۋۋىتىنى كۆڭلىنىڭ ئادهم توپ بىر پرىنسىپى كۆڭۈل باش يهنى،  ئىبارهت. قوللىنىشتىن

    ئهمهس. نهرسه باشقا توپلاشتىن مهقسهتكه ئاساسىي بولغان ئاشۇرماقچى

قائىده ئالتۇن .11

  مۇئامىله باشقىلارغا نى «قائىده »ئالتۇن بىر كىشىلهر بۇيان، ۋاقىتتىن ئارتۇق يىلدىن مىڭ تۆت



 پهلسهپىنى بۇ كىشىلهر گهرچه ئهمما،  كهلدى. بېرىپ تهلىم دهپ قائىده، مۇۋاپىق ئهڭ قىلىشتىكى

 نېمه روھىنىڭ ئۇنىڭ بولسىمۇ، قىلغان قوبۇل دهپ قائىدىسى، توغرا بىر -ئىشھهرىكهتنىڭ ئهخلاقلىق

 ئالتۇن بۇ  كهلدى. چۈشهنمهي ئاساسلانغانلىقىنى قانۇنىيهتكه بىر قانداق ئۇنىڭ ياكى ئىكهنلىكى

:ئىبارهت تۆۋهندىكىدىن مهزمۇنى قائىدىنىڭ

 باشقىلارغا سىزمۇ قىلسىڭىز، ئارزۇ بېرىشىنى قىلىپ ئىشلارنى قانداق ئۆزىڭىزگه باشقىلاردىن --سىز

بېرىڭ. قىلىپ ئىشلارنى شۇنداق

 باشقىلارغا سىزمۇ قىلسىڭىز، ئارزۇ ئاڭلاشنى سۆزلهرنى قانداق توغرىسىدا ئۆزىڭىز باشقىلاردىن --سىز

قىلىڭ. سۆزلهرنى ئاشۇنداق

 توغرىسىدا باشقىلار سىزمۇ قىلسىڭىز، ئارزۇ ئويلاشنى قانداق توغرىسىدا ئۆزىڭىز باشقىلاردىن --سىز

ئويلاڭ. ئاشۇنداق

 ئادهمنىڭ بىر يهنى، مهزمۇنلارنى، قىلىنغان بايان بۆلۈملىرىده ئالدىنقى ماقالىنىڭ مهزكۇر سىز ئهگهر

 چۈشهنگهن تولۇق ئايلىنىدىغانلىقىنى رېئاللىققا بويىچه ماھىيىتى -ئويخىيالنىڭ ئاشۇ -ئويخىيالى

 سىز يهنى،  ئاڭقىرتالايسىز. ئاسانلا قانۇنىيهتنى بولىدىغان ئاساس قائىدىگه ئالتۇن يۇقىرىقى بولسىڭىز،

 ياكى ئويلىنىشىڭىز توغرىسىدا ئىش ئاشۇ بىلهن ئالدى ئۈچۈن، بېرىش قىلىپ ئىش بىرهر ئۈچۈن باشقىلار

 ئارقىلىق شۇ بېرىپ، قىلىپ ئىشنى بىرهر باشقىلارغا سىزنىڭ شۇڭلاشقا  كېرهك. يۈرگۈزىشىڭىز تهپهككۈر

 رېئاللىققا ئارزۇنى كهلتۈرىشىڭىز قولغا بېرىشىنى قىلىپ ئىشنى بىر ئوخشاش سىزگىمۇ ئۇلارنىڭ

 قانۇنىيىتى تارتىش ئۆزىگه بىلهن قائىده ئالتۇن يهنى مىسالىدۇر. ياخشى ئىنتايىن بىر ئايلاندۇرۇشنىڭ

ئىبارهت. نهرسىدىن بىر ئوخشاش ئهمهلىيهتته

 كۈچ بولمايدىغان قىلغىلى رهت بىر ئۇنىڭدىن ئهمما ئۆزگهرتهلمهيسىز، قائىدىنى ئالتۇن يۇقىرىقى سىز

ئېرىشهلهيسىز. مۇۋهپپهقىيهتلهرگه يېڭى بولمايدىغان ئېرىشكىلى ئۇنىڭسىز پايدىلىنىپ، سۈپىتىده

 سىز ئهمما  بىرى. ھوقۇقلىرىڭىزنىڭ ئالاھىده سىزنىڭ قىلىش مۇئامىله بىلهن ئادالهتسىزلىك باشقىلارغا

 مۇئامىله بىلهن ئادالهتسىزلىك سىزگه باشقىلارمۇ ئاخىرىدا چۈشهنسىڭىز، قائىدىنى مهزكۇر

 بىلهن ئادالهتسىزلىكلهر قىلغان باشقىلارغا سىزنىڭ قانۇنىيهت بۇ  بىلىسىز. قىلىدىغانلىقىنى

 ۋه ئېغىر، ئۇنىڭدىنمۇ سىزگه قالماي، توختاپ بىلهنلا كېلىشى قايتىپ ئۆزىڭىزگه رهزىللىكلهرنىڭ

 -ئويخىياللارنىڭ قىلغان بۇرۇن سىز ئۇ يهنى  كېلىدۇ. ئېلىپ زىيانلارنى ئهغىر كۆپ ئۇنىڭدىنمۇ

 ئۆزىڭىزگه ئۇلارنىڭ باشقىلارغا سىز بولغاچقا، شۇنداق  كېلىدۇ. ئېلىپ سىزگه نهتىجىسىنى ھهممىسىنىڭ

 ئارزۇ ئويلىشىنى قانداق ئۆزىڭىزنى باشقىلارنىڭ سىز قالماي، قىلىپ ئىشلارنىلا قىلغان ئارزۇ قىلىشىنى

كېرهك. ئويلىشىڭىز ئاشۇنداق باشقىلارنى سىزمۇ قىلسىڭىز،

 ئۆز ماھىيىتىنى ئىشنىڭ ئاشۇ بىلهن ئالدى بۇرۇن، قىلىشتىن ئىشنى بىرهر قارىتا باشقىلارغا سىز

 ئۆزىڭىزنىڭ ماھىيىتىنى ۋه ئاساسى يىغىندىسى، ئىشنىڭ ئاشۇ ھهمده  قىلىسىز. ھاسىل تهپهككۈرىڭىزده

 سىرتقا تهپهككۈرىڭىزنى توغرىسىدىكى ئىش ئاشۇ ئاندىن كېيىن، بولغاندىن كىرگۈزۈپ ئېڭىغا يوشۇرۇن



 قىسمىغا بىر خاراكتېرىڭىزنىڭ ئۆز سىزنىڭ نهرسىلهر ئۇ كىرگهن ئېڭىڭىزغا يوشۇرۇن سىزنىڭ  تارقىتىسىز.

 ھالدا كهلگهن ئۇيغۇن ماھىيىتىگه تهپهككۈرىڭىزنىڭ ياكى -ئىشھهرىكىتىڭىز سىزنىڭ ئايلىنىپ،

ئۆزگىرىدۇ.

 ياكى كۆرسىڭىز ئۆچ ئادهمنى بىر باشقا ئۈچۈن نېمه سىز كېيىن، بىلىۋالغاندىن پرىنسىپنى ئاددىي مۇشۇ

 قىلغان ئادالهتسىزلىك ئۆزىڭىزگه ئۈچۈن نېمه سىز بولمايدىغانلىقىنى، قىلسىڭىز ھهسهتخورلۇق ئۇنىڭغا

 «قىلىش ياخشىلىق »يامانلىققا ئۈچۈن نېمه شۇنداقلا بولمايدىغانلىقىنى، ئالسىڭىز ئۆچ كىشىلهردىن

  چۈشىنهلهيسىز. كېرهكلىكىنىمۇ

 ئىنسانىيهتنى پۈتۈن چۈشهنسىڭىز، تولۇق قانۇنىيهتنى بولىدىغان ئاساس قائىدىگه ئالتۇن سىز ئهگهر

 تهپهككۈر مهيلى چۈشىنىپ، قانۇنىيهتنىمۇ تۇرىدىغان باغلاپ ئهبهدىي بىلهن رىشتىسى دوستلۇق بىرلا

 ئۆزىڭىزنى بىلهن ئالدى بولسۇن، جهھهتته -ئىشھهرىكهت ئهمهلىي ياكى بولسۇن جهھهتته

 بولمايدىغانلىقىنى مۇمكىن قهتئىي زهخمىلهندۈرىشىڭىز ئادهمنى بىر باشقا تۇرۇپ زهخمىلهندۈرمهي

 بىر ھهر قىلغان بىلهن ئىشتىياقىڭىز پۈتۈن سىز ئوخشاش، شۇنىڭغا خۇددى  يېتىسىز. چۈشىنىپ تولۇق

قوشۇلىدۇ. يوسۇندا پايدىلىق خاراكتېرىڭىزگه ئۆز سىزنىڭ -ئىشھهرىكهت بىر ھهر ۋه تهپهككۈر

 قىلغان باشقىلارغا بىلىسىزكى، شۇنىمۇ تۇرۇپ گۇمانلانماي قىلچىلىكمۇ سىز چۈشهنسىڭىز قانۇنىيهتنى بۇ

 بىر ھهر قىلغان باشقىلارغا شۇنداقلا جازالايسىز، ئۆزىڭىزنىمۇ سىز ئارقىلىق يامانلىقىڭىز بىر ھهر

يهتكۈزىسىز. پايدا ئۆزىڭىزگىمۇ سىز ئارقىلىق ياخشىلىقىڭىز

قىلىش باشقىلارغا ئىشنى ئىستىگهن باشقىلاردىن (1)

 رهخمىتىگىمۇ ئۇلارنىڭ ياكى ئېرىشهلمىگهن، ياخشىلىقىغا ئۇلارنىڭ ياكى قىلىپ، ياخشىلىق باشقىلارغا

 كېيىنمۇ بۇنىڭدىن ئىشلار بۇنداق  باققان. ئۆتۈپ بېشىدىن ھهممىمىزنىڭ ئهھۋال ئېرىشهلمىگهن

 بهزىلىرى كىشىلهرنىڭ باققان ئۆتكۈزۈپ بېشىدىن ئۆز ئىشلارنى ئاشۇنداق  تۇرىدۇ. بېرىپ يۈز داۋاملىق

 قانۇنىيهت ئۆزگهرمهس بىرهر ئۇ بولۇپ، ئىبارهت نهزىرىيىدىنلا بىر پهقهت پهلسهپىسى قائىده »ئالتۇن

 بۇنىڭدىن بولۇپ، قاراشتا ئاشۇنداق ھهرگىز سىزمۇ  مۇمكىن. قارىشى دهپ «ئهمهس، باغلانغان بىلهن

:مۇنداق سهۋهبى بۇنىڭ قويماڭ. توختىتىپ قىلىشنى ياخشىلىق باشقىلارغا كېيىن

 يوشۇرۇن ئۆزىڭىزنىڭ تهسىرىنى تىرىشچانلىقىڭىزنىڭ ئۆز سىز قىلغاندا، ياخشىلىق بىرهر باشقىلارغا

 كۆڭلىڭىز چىن سىز ئوخشاش. بىلهن قاچىلىغان توك باتارىيىگه بىر خۇددى بۇ قويىسىز. قاچىلاپ ئېڭىغا

 خىل بىر ئۆزىڭىزده سىز قىلسىڭىز، ياخشىلىق ساندا يېتهرلىك باشقىلارغا بىلهن ئىشتىياقىڭىز پۈتۈن ۋه

 خاراكتېردىكى ئوخشاش بىلهن سىزنىڭكى ئۆزىڭىزگه يېتىلدۈرۈپ، خاراكتېرنى روھلۇق ۋه ئىجابىي

 سىزگه كىشىلهر ئاشۇ مانا  تارتىسىز. كىشىلهرنى بولالايدىغان تهڭكهش جهھهتلهرده ھهممه سىزگه ياكى

 سىز تهرىقىده مۇشۇ «قانۇنىيىتى بېرىش »تۆلهپ  قايتۇرىدۇ. ياخشىلىقلىرىڭىزنى قىلغان باشقىلارغا بۇرۇن



 پۈتۈنلهي ياخشىلىقلارنى قىلغان ئارقىلىق مهنبه بىر سىز تهڭپۇڭلاشتۇرۇپ، ئادالهتلىكنى ئۈچۈن

بېرىدۇ. قايتۇرۇپ سىزگه ئارقىلىق مهنبه بىر باشقا ئوخشىمايدىغان

 ئوخشايدىغان ناھايىتى ئۆزىڭىزگه جهھهتتىن خاراكتېر بولۇپ، ئوخشاش ماگنىتقا بىر خۇددى سىز

 بولسا كىشىلهرنى بولالمايدىغان تهڭكهش سىزگه جهھهتتىن خاراكتېر تارتىپ، ئۆزىڭىزگه كىشىلهرنى

 ماھىيىتىنى ئۇنىڭ سىز بولۇپ، ئۆزىڭىز سىز ياسىغۇچى ماگنىتنى بۇ  ئىتتىرىسىز. يىراققا ئۆزىڭىزدىن

 ئېسىڭىزده  ئۆزگهرتهلهيسىز. قىلىپ ماسلىشىدىغان ئىدىيىگه بىر بولغان سۇنماقچى بوي ئۆزىڭىز

 سىزنىڭ  بولىدۇ. ھاسىل ئارقىلىق تهپهككۈرىڭىز سىزنىڭ ئۆزگىرىشلهر بارلىق بۇ بولسۇنكى،

 يىغىندىسىدىنلا -ئىشئىزلىرىڭىزنىڭ بارلىق سىزنىڭ بىلهن تهپهككۈرىڭىز بارلىق سىزنىڭ خاراكتېرىڭىز

خالاس. ئىبارهت،

 ياخشىلىق باشقىلارغا تۇرۇپ يهتكۈزمهي پايدا ئۆزىڭىزگىمۇ سىز بولغىنىدىن، ھهقىقهتنىڭ بىر مۇشۇنداق

 باشقىلارغا تۇرۇپ تارتماي زىيان دهرىجىده ئوخشاش ئۆزىڭىز ئوخشاشلا، شۇنىڭغا خۇددى  قىلالمايسىز.

 قائىده ئالتۇن دېمهك، قىلالمايسىز. يامانلىقمۇ جهھهتته -ئىشھهرىكهت ئهمهلىي ۋه تهپهككۈر

 مهنپهئهت ئارقىلىق مهنبه بىر باشقىلارغا سىز قىلسىڭىز، ياخشىلىق باشقىلارغا قوللىنىپ، پهلسهپىسىنى

   ئالىسىز. مهنپهئهت ئارقىلىق مهنبه بىر باشقا ئۆزىڭىز بېرىپ،

 خاراكتېرىڭىزنى سىزنىڭ بولۇپ، يارىتىدىغان باشقىلار نامىڭىزنى ياخشى سىزنىڭ بولسۇنكى، ئېسىڭىزده

يېتىلدۈرىسىز. ئۆزىڭىز سىز بولسا

قانۇنىيىتى ئېلىش ئۆچ (2)

 لېكىن،  ئىبارهت. تىن «قايتۇرۇش يامانلىق »يامانلىققا مهنىسى ئادهتتىكى نىڭ «ئېلىش »ئۆچ

 ئىش ياكى نهرسه ئوخشاش شۇنىڭغا ئۈچۈن ئىش ياكى نهرسه بىر »ھهر سۆز بۇ كىتابىدا ناپولىيوننىڭ

  ئىشلىتىلگهن. مهنىده دېگهن «قايتۇرۇش

 ئهگهر ئالىسىز. ئۆچ مهندىن پايدىلىنىپ پۇرسهتتىن بىرىنچى سىز زهخمىلهندۈرسهم، سىزنى مهن ئهگهر

 يوقىرى ئۇنىڭدىنمۇ ھهتتا ئوخشاش، شۇنىڭغا سىز قىلسام، گهپلهرنى ئادالهتسىز توغرىسىدا سىز مهن

 سىز قىلسام، ياخشىلىق سىزگه مهن ئهگهر تهرهپتىن، بىر يهنه ئالىسىز. ئۆچ مهندىن دهرىجىده

قايتۇرىسىز. ئاشۇرۇپ قىلغىنىمدىن مېنىڭ ياخشىلىقىمنى مېنىڭ بېرىچه ئىمكانىيهتنىڭ

 ئىشنى قانداق ھهر ئىستهيدىغان ئۆزهم سىزنى پايدىلانسام، مۇۋاپىق قانۇنىيهتتىن مۇشۇ مهن

 ۋه قوپال سىزگه مهن بولسام، قىلدۇرماقچى ئۆچ ئۆزۈمگه سىزنى مهن ئهگهر قىلدۇرالايمهن.

 ئاشۇنداق سىزنى ئارقىلىق قىستاش ئېلىشقا ئۆچ سىزنى قىلىپ، مۇئامىله بىلهن ئادالهتسىزلىك

قىلدۇرالايمهن.



 ھۆرمهت سىزگه ئۇلارغا مهن ئىستىسهم، ھهمكارلىق ۋه دوستلۇق ھۆرمهت، سىزدىن مهن ئهگهر

ئېرىشهلهيمهن. ئارقىلىق ماسلىشىش بىلهن سىز ۋه بىلدۈرۈش

 بولسىڭىز، كۆرىدىغان سېلىشتۇرۇپ بىلهن كهچۈرمىشلىرى ئۆزىڭىزنىڭ بايانلارنى يۇقىرىقى سىز ئهگهر

بايقايسىز. كېتىدىغانلىقىنى ئوخشىشىپ ناھايىتى بىلهن -بىربىرى ئۇلارنىڭ

 »مېنىڭ  دهيسىز. «ئېسىل؟ دېگهن نېمه مىجهزى ئادهمنىڭ »بۇ قارىتا ئادهمگه بىر بهزىده سىز

 ئويلايدىغان دهپ «بولاتتى؟ ياخشى دېگهن نېمه بولسا، بولغان ئادهمنىڭكىدهك ئاشۇ مىجهزىممۇ

 جهلب ئۆزىگه سىزنى ئارقىلىق مىجهزى ئېسىل ئۆزىنىڭ  تۇرىسىز. ئۇچرىتىپ داۋاملىق كىشىلهرنى

 بىلهن قانۇنىيىتى ئېلىش ئۆچ بولمىسا ياكى بىلهن، قانۇنىيىتى تارتىش ئۆزىگه كىشىلهر قىلىۋاتقان

 قانۇنىيهتلهرنىڭ بۇ بولسىڭىز، كۆرىدىغان قىلىپ ئانالىز ئوبدان ئهگهر بولۇپ، قىلىدىغان ئاشۇنداق

 مهنىنى دېگهن «تارتىدۇ نهرسىنى ئوخشاش بىلهن ئۆزى ئۆزىگه نهرسه بىر »ھهر ئىككىسى ھهر

بايقايسىز. بىلدۈرىدىغانلىقىنى

 تولۇق -ئۆزئۆزىنى قهدهم مۇھىم ھهممىدىن ۋه بىرىنچى ئالىدىغان ئىگىلهشته پۇختا قانۇنىيهتنى بۇ

 قوبۇل خارلاشلارنى ۋه جازا خىلدىكى ھهممه تۇرۇپ ئالماي ئۆچ سىز  ئىبارهت. تىزگىنلهشتىن

 تۆلىمىسىڭىز ئۈچۈن ئىگىلهش قانۇنىيىتىنى ئېلىش ئۆچ سىز بۇ مانا  كېرهك. بولۇشىڭىز قىلالايدىغان

بهدهلدۇر. بولمايدىغان

 سىزنى ۋه چاپلىغان تۆھمهت ھالدا نامۇۋاپىق ياكى مۇۋاپىق سىزگه ئادهم بىر قالغان ئاچچىقلىنىپ

 ئاشۇ ئۆزىڭىزنى سىز ئالسىڭىز، ئۆچ تهرىقىده ئوخشاش ئادهمدىن ئۇ سىز ئهگهر ۋاقىتتا، خارلىغان

 ئۈستۈن سىزدىن ئادهم ئۇ قويۇپ، چۈشۈرۈپ ھالهتته روھىي دهرىجىدىكى ئوخشاش بىلهن ئادهمنىڭكى

 ئۆزىڭىزنى ئاچچىقلانماي، قىلغىنىغا ئۇنىڭ سىز ئهگهر تهرهپتىن، بىر يهنه قالىدۇ. ئۆتۈپ ئورۇنغا

 كىشىدىن ئۇ سىز  قالدۇرىسىز. ھهيران كىشىنى ئۇ سىز تۇرسىڭىز، بىخارامان ۋه جىمجىت بېسىۋېلىپ،

 ئۈستۈن ئۇنىڭكىدىن سىز بىلهن شۇنىڭ ئالىسىز، ئۆچ بىلهن قورال خىل بىر بولغان ناتونۇش ئۆزىگه

ئۆتىۋالىسىز. ئورۇنغا

 سىز ئۇنىڭدا بولۇپ، ئهينهك روھىي بىر ئۈچۈن سىز ئادهم بىر ھهر كۆرۈشكهن سىز ئېيتقاندا، راستىنى

كۆرهلهيسىز. پوزىتسىيىسىنى روھىي ئۆزىڭىزنىڭ

 سىز ئهگهر  ئايلاندۇرالايسىز. دوستۇڭىزغا دۈشمىنىڭىزنى سىز پايدىلىنىپ، پرىنسىپىدىن ئېلىش ئۆچ

 ئۇنتۇلۇپ تاشنى خهتهرلىك ئاتىلىدىغان دهپ «»جاھىللىق ياكى «»غۇرۇر تۇرغان ئېسىقلىق بوينىڭىزغا

 باياننى يۇقىرىقى ئارقىلىق ئايلاندۇرۇش دوستۇڭىزغا بىر دۈشمىنىڭىزنى بىر كېتهلهيدىكهنسىز،

 ئۆزىڭىزگه قىلىشنى سۆز بىلهن كهمتهرلىك تاشقىرى ئادهتتىن دۈشمىنىڭىزگه ئاشۇ سىز  ئىسپاتلىيالايسىز.



 يول ئۇنىڭغا ياكى قويۇڭ ئورۇنغا ئالدىنقى ئۇنى ئىشتا ھهممه بولىدىكهن، ئىمكانلا  قىلىڭ. ئادهت

 كىشى ئۇ ھالدا تهدرىجى لېكىن كۆرۈنىدۇ، تهستهك خېله دهسلىۋىده ئۆزگهرتىش كىشىنى ئۇ  بېرىڭ.

«ئالىدۇ. ئۆچ بىلهن »ياخشىلىق سىزدىن ئېرىپ، تهسىرىڭىزده سىزنىڭ

 بېسىپ پۈتۈنلهي سېلىشتۇرمىسىدا كۈچ تهرهپنى قارشى تۇرۇپ، تاقابىل بىلهن كۈچ كۈچكه بهزىده

 قولىمىزنى ياردهم ئۇلارغا ۋاقىت قالغان كېلىپ ئاجىز ئۇلار ئهمما، قالىدۇ. بولۇپ زۆرۈر چۈشۈش

 ياخشىراق قىلىشنىڭ ھهل زىددىيهتنى ئۇلارغا ئاشۇرۇپ، ئهمهلگه نى «ئېلىش »ئۆچ ئارقىلىق سۇنۇش

ھېسابلىنىدۇ. بولۇپ پهيتتىمۇ ياخشى ئهڭ قويۇشنىڭ كۆرسىتىپ يولىنى

 قانۇنىيىتى ئېلىش ئۆچ شۇنداقلا بهلگىلهيسىز، ئۆزىڭىز سىز ئىشلارنى بېرىدىغان قىلىپ سىزگه باشقىلار

قىلغۇزالايسىز. ئۆزىڭىز سىز باشقىلارغا ئىشلارنى ئاشۇ ئارقىلىق

قانۇنىيىتى قايتۇرۇش ھهسسىلهپ (3)

 »ھهسسىلهپ قويسا، چېچىپ ئۇرۇقىنى بۇغداي ئۇنىڭغا تهييارلاپ، ئوبدان تۇپراقنى دېھقان بىر

 ئهمهس، ئۆزىنىلا ئۇرۇقنىڭ چاچقان دېھقان يالغۇز كۈزده تۇپراق ئۇ بويىچه «قانۇنىيىتى قايتۇرۇش

قايتۇرىدۇ. بۇغداينى ساندىكى كۆپ ھهسسه نهچچه سانىدىن ئۇرۇقنىڭ

 ئۈچۈن ئىنسانلار تۇپراق شارىدىكى يهر بولسا، بولمىغان قانۇنىيىتى قايتۇرۇش ھهسسىلهپ ئهگهر

 بولغان غايىپ ئىنسانىيهت پۈتۈن بېرهلمهي، چىقىرىپ ئىشلهپ يېمهكلىكلهرنى مىقداردىكى يېتهرلىك

 سېلىشنىڭ ئۇرۇق يهرگه بولسا، بهرمىگهن قايتۇرۇپ كۆپهيتىپ ئۇرۇقنى چاچقان تۇپراق ئهگهر  بولاتتى.

بولاتتى. قالمىغان ئهھمىيىتى بىر ھېچ

 «ئۇچى »يىپ بىر توغرىسىدىكى «قانۇنىيىتى قايتۇرۇش »ھهسسىلهپ كهلگهن تهبىئهتتىن يۇقىرىدىكىسى

 ھهسسىلهپ قىلىپ قانداق ياخشىلىقىمىزنىڭ قىلغان باشقىلارغا بويىچه، قانۇنىيهت ئاشۇ بىز ئهمدى دۇر.

باقايلى. قاراپ كېلىدىغانلىقىغا قايتىپ

 بېرىپ، مهكتهپكه بىر شتاتىدىكى («Iowa» )ئىنگلىزچه ئايۋا ئامېرىكىنىڭ ناپولىيون ۋاقىتتا، ئهينى

 كۆتۈرگهندىن چىقىملىرىنى قاتارلىق كىراسى يول بارلىق ئۇنىڭ مهكتهپ  بېرىپتۇ. سېمىنار قېتىم بىر

 ئۇ مهكتهپته ئۇ ناپولىيون لېكىن،  بولۇپتۇ. بهرمهكچى ھهققى نۇتۇق دوللار 100 يهنه ئۇنىڭغا باشقا،

 ئۇچرىشىپ، بىلهن كىشىلهر مۇھىم نۇرغۇن ئېرىشىپ، كۈتۈۋېلىشىغا قىزغىن ئىنتايىن يهردىكىلهرنىڭ

 پاكىتلارغا نۇرغۇن بولغان پايدىلىق خىزمىتىگه كېيىنكى بۇنىڭدىن ئۇنىڭ ۋه بىلىملهرگه يېڭى كۆپ خېله

 ئۆگىنىۋالغان جهريانىدا تۇرۇش يهرده بۇ »مهن مهكتهبتىكىلهرگه ئۇ ناپولىيون بىلهن شۇنىڭ ئېرىشىپتۇ.

 ئېرىشىپ ھهققىگه ئىش كۆپ ھهسسه نهچچه ئۈچۈن نۇتۇق سۆزلىگهن ئۆزهم ئارقىلىق، نهرسىلهر

 بۇنىڭ  كېتىپتۇ. قايتىپ قىلىپ، رهت ئېلىشنى پۇلنى دوللار 100 ئۇ بېرىپ، جاۋاب دهپ «بولدۇم،



 سۆزىنى دېگهن ناپولىيوننىڭ ئالدىدا ئوقۇغۇچىلارنىڭ 2000 مۇدىرى مهكتهپنىڭ ئهتىگهنده، ئهتىسى

 نۇرغۇن مهن ئىچىده، ۋاقىت يىل 20 كهلگهن باشقۇرۇپ مهكتهپنى »مۇشۇ :دهپتۇ مۇنداق يهنه دهپ،

 باشقا ھهققىگه نۇتۇق ئۆزىنىڭ -1قېتىم قېتىم بۇ لېكىن،  بهرگۈزدۈم. لېكسىيه قىلىپ تهكلىپ كىشىلهرنى

 كىشىنى قىلغان رهت ھهققىنى نۇتۇق بهرگهن بىز ئېيتىپ، بولغانلىقىنى ئېرىشىپ ئارقىلىق يوللار

 ھهممىڭلهرگه سىلهرنىڭ مهن بولۇپ، مۇھهررىرى يورنالنىڭ مهملىكهتلىك بىر كىشى بۇ  ئۇچراتتىم.

 ئادهمنىڭ بىر ئوخشاش ئۇنىڭغا چۈنكى  قىلىمهن. تهۋسىيه بولۇشىڭلارنى مۇشتىر يورنالغا ئاشۇ

 ھاياتىڭلار كېيىنكى چىققاندىن مهكتهپتىن سىلهرنىڭ قويىدىغان، ئۆگىتىپ بىرىڭلارغا ھهر سىلهرنىڭ

 ئىچىده ھهپته بىر كېيىنكى ئىشتىن بۇ  «بار. چوقۇم نهرسىلىرى نۇرغۇن بولغان زۆرۈر ئىنتايىن ئۈچۈن

  ئېشىپتۇ. دوللاردىن 6000 ھهققى مۇشتىرلىق بولغانلارنىڭ مۇشتىر يېڭىدىن يورنىلىغا ناپولىيوننىڭ

 ئاشۇ ناپولىيون ئهگهر  كۆپىيىپتۇ. دوللارغا مىڭ 50 سان بۇ بولسا ئىچىده يىل ئىككى كېيىن ئۇنىڭدىن

 ئېلىشى پايدا يۇقىرىقىدهك بولسا، سالغان قىلىپ مهبلهغ ئۈچۈن ئىش بىر باشقا پۇلنى دوللار 100

بولاتتى. بولمىغان مۇمكىن ھهرگىزمۇ

 ھهققىدىن ئىش »ئالغان بولۇپ، ئهمهس قىلغان ئىجاد ناپولىيون قانۇنىيىتىنى قايتۇرۇش ھهسسىلهپ

 قازىنىشتا مۇۋهپپهقىيهت ئۇ ئهمما  ئىكهن. بايقىمىغان ئۇ نىمۇ «پرىنسىپى بېرىش قىلىپ ئىش كۆپرهك

 قانۇنىيهتلهرنى يۇقىرىقى بېرىپ، ئېلىپ تهتقىقات يىللار ئۇزۇن ئۈستىده كۈچلهر ئوينايدىغان رول

 تولۇق سىزمۇ ئىكهنلىكىنى مۇھىم قانچىلىك قانۇنىيهتلهرنىڭ ئۇ ئهگهر  بهرگهن. چۈشهندۈرۈپ يېڭىچه

پايدىلىنالايسىز. ئۈنۈملۈك ئۇلاردىن سىزمۇ چۈشهنسىڭىز،

 تۇرىۋاتقان ئىگىلهپ تاغ بىر ھازىر ئورۇننى تېگىشلىك تۇرۇشقا ئىگىلهپ مۇۋهپپهقىيىتىڭىز سىزنىڭ

 ھهققى ئىش ئىشقا قىلغان مهن »ئهگهر سىزدىكى بولسىمۇ ئۇ  تاغ؟ قانداق تاغ بۇ  مۇمكىن. بولۇشى

 ھالدا ئاڭسىز تۇيغۇ ئاشۇ ھازىر  ئىبارهت. تۇيغۇدىن دېگهن «بولىمهن، ئالدانغان مهن ئالمىسام،

 مۇۋهپپهقىيىتىڭىزنىڭ سىزنىڭ بىلهن يوللار خىل ھهر قىلمىغان ھېس تېخى سىز قىلىپ، نامايان ئۆزىنى

مۇمكىن. بولىشى يىمىرىۋاتقان ئاساسىنى

 ئىش بۇ »مهن :بولىدۇ مۇنداق شهكلى ئاددىي ئهڭ بولىدىغان نامايان سىرتقا تۇيغۇنىڭ  خىل بۇ

«بولىمهن. ئالدانغان مهن قىلسام، ئۇنى ئهگهر شۇڭا ئالمايمهن، ھهققى ئىش ئۈچۈن

 ئۆزگهرمهس ئوخشاش قانۇنىيىتىگه كۈچى تارتىش شارىنىڭ يهر خۇددى مۇۋهپپهقىيهتنى سىز

  كېرهك. كېلىشىڭىز تارتىپ ئۆزىڭىزگه ئارقىلىق قوللىنىش ئۇلارنى ۋه چۈشىنىش قانۇنىيهتلهرنى

 چۈشىنىۋېلىشىڭىز تولۇق قانۇنىيهتنى مۇھىم ئىنتايىن بۇ ئىبارهت قانۇنىيىتىدىن قايتۇرۇش ھهسسىلهپ

:بېقىڭ ئىشلهپ تهجرىبىنى تۆۋهندىكى سىز ئۈچۈن،

 ئۆزىڭىزنىڭ قىلىشنى ياخشىلىق ئادهمگه بىر كۈنى ھهر ئىچىده، ۋاقىت ئاي 6 كېيىنكى بۇنىڭدىن

 ھهمده ئويلىماڭ، ھهرگىزمۇ قايتۇرۇۋېلىشنى ياخشىلىقنى ئادهمدىن ئۇ  قىلىڭ. خىزمىتى كۈندىلىك



 كۈچلۈك ئهڭ قازىنىشنىڭ مۇۋهپپهقىيهت »ئۇ ئىشنى بۇ ئالماڭ. بهرسىمۇ ھهق ئۈچۈن ئىشىڭىز قىلغان

 ھهرگىزمۇ قىلسىڭىز شۇنداق قىلىڭ. بىلهن ئېتىقاد دېگهن «بېرىدۇ، ئېچىپ بىرىنى قانۇنىيهتلىرىنىڭ

 سىز ياخشىلىقنى ئۇ مهسىلهن، بولىۋېرىدۇ. ئالسا شهكىل قانداق ياخشىلىق بۇ  ئۈمىدسىزلهنمهيسىز.

 ئۆز كۈنى ھهر سىز ياكى  بولىدۇ. قىلسىڭىزمۇ شهخسلهرگه قانچه بىر ياكى بىر بىلىدىغان ئۆزىڭىز

 بولمىسا ياكى  بولىدۇ. بهرسىڭىزمۇ ئىشلهپ ئارتۇق سائهتتىن بىر ئۈچۈن شىركىتىڭىز ئۆز ياكى ئىدارىڭىز

  بولىدۇ. قىلسىڭىزمۇ ئادهمگه بىر كۆرمهيدىغان ئىككىنچى كېيىن بۇنىڭدىن ھهمده تونۇمايدىغان، سىز

 ھالدا بولغان رازى تولۇق ۋه كۆڭلىڭىزدىن چىن سىز ئۇنى قهتئىينهزهر، قىلىشتىن كىمگه ياخشىلىقنى ئۇ

بولىدۇ. قىلسىڭىز ئۈچۈنلا يهتكۈزۈش پايدا باشقىلارغا پهقهت

 چۈشىنىدىغان قانۇنىيهتنى مهزكۇر ئۆتكۈزىدىكهنسىز، بىلهن پۇزىتسىيه مۇۋاپىق تهجرىبىنى بۇ سىز ئهگهر

 قىلغان باشقىلارغا بولسىمۇ، ئۇ  بايقىيالايسىز. سىزمۇ نهرسىنى بىر بايقىغان كىشىلهر بارلىق باشقا

 قىلىش ياخشىلىق تۇرۇپ، قىلماي ياخشىلىق باشقىلارغا كېلىدۇ؛ قايتىپ ئۆزىڭىزگه چوقۇم ياخشىلىقىڭىز

 ھهرگىزمۇ سىز جهرياننى -ئېرىشهلمهيسىزبۇ ھهرگىز پايدىغىمۇ ئېرىشهلهيدىغان ئارقىلىق

  ئۆزگهرتهلمهيسىز.

 بولۇشىمۇ پرىنسىپى مۇھىم ئهڭ ئىلمىنىڭ پىسخولوگىيه ئۇ بولۇپ، پرىنسىپ ئۇلۇغ بىر يۇقىرىدىكىسى

 بولۇپ، ئوخشاش ماگنىتقا بىر -ئىشھهرىكهتلهر بىلهن تهپهككۈر قاراتقان باشقىلارغا بىز يهنى،  مۇمكىن.

 -ئىشھهرىكهتلهرنى تىپتىكى ئوخشاش بىلهن تهپهككۈر تىپتىكى ئوخشاش بىلهن ئۆزلىرى بىزگه ئۇلار

 ھهممىسىگه تهسىراتلىرىنىڭ تهپهككۈر ئالغان تاپشۇرۇپ ئۆزى كۆڭلى ئىنسان  كېلىدۇ. تارتىپ

 ئوخشاپ تۇپراققا ئانا كۆڭلى ئىنسان  قايتۇرىدۇ. ئىنكاس بىلهن تهپهككۈر تىپتىكى ئوخشاش

 -ئىشھهرىكىتى تىپتىكى ئوخشاش تهسىرگه جهھهتتىكى سهزگۈ تۇرغۇزۇلغان ئۆزىده ئۇ بولۇپ، كېتىدىغان

  كۆڭۈللۈك قارا شۇنداقلا قىلىدۇ، پهيدا كۆڭۈللۈكنى ئاق  كۆڭۈللۈك ئاق  قايتۇرىدۇ. ئىنكاس بىلهن

  كهلتۈرىدۇ. ۋۇجۇتقا ئادالهتسىزلىكنى بىلهن كۆڭۈللۈك قارا ئادالهتسىزلىك بىلهن

 قاتارلىق ئادالهتسىزلىك ۋه ئادالهتلىك كۆڭۈللۈك، قارا كۆڭۈللۈك، ئاق قىلغان باشقىلارغا بىز

 ئۆزى كۆڭلى ئىنسان  كېلىدۇ. قايتىپ مىقداردا چوڭراق تېخىمۇ ئۆزىمىزگه ھهممىسى ئىشلارنىڭ

 -ئىشھهرىكهت تىپتىكى ئوخشاش ھهممىسىگه تهسىرلهرنىڭ جهھهتتىكى سهزگۈ ئالغان تاپشۇرۇپ

 ئىشنى ئىستىگهن ئۆزىمىز باشقىلارغا بىز پايدىلىنىپ، قانۇنىيهتتىن مۇشۇ  قايتۇرىدۇ. ئىنكاس ئارقىلىق

 بىلهن ئالدى بىز ئۈچۈن، پايدىلىنىشىمىز يوسۇندا ئىجابىي قانۇنىيىتىدىن ئېلىش ئۆچ قىلدۇرالايمىز.

كېرهك. تۇرىشىمىز قويۇپ قايرىپ ياققا بىر جاھىللىقنى بىلهن غۇرۇر ئۆزىمىزدىكى

 بهتلىرىده تور قانداق ھهر باشقا ھالدا ئهسكهرتكهن مهنبهسىنى سورىماي، رۇخسهت كىمدىن ھېچ ماقالىنى بۇ

بولىۋېرىدۇ. قىلسىڭىز ئېلان

بار داۋامى


